= Cynradd Uwch

Adnodd 1b:

“Heddiw, roeddwn i'n feiddgar ac yn ddychmygus.”

“Heddiw, gwelais beth oedd angen ei wneud a’i wneud.”

“Heddiw roeddwn yn argyhoeddiadol!”

“Heddiw, gorchfygais fy ofnau a rhoi cynnig arni!”

“Heddiw roeddwn i'n aelod da o'r tim.”




“Heddiw methais ond yna ceisiais eto.”

“Heddiw edrychais am ffordd newydd o wneud pethau.”

“Heddiw meddyliais am deimladau pobl eraill.”

“Heddiw roeddwn yn siriol a chadarnhaol.”

“Heddiw ni wnes roi'r ffidil yny to.”

“Heddiw, roeddwn i'n falch ohonof fy hun.”

“Heddiw ceisiais ddatrys problem.”

“Heddiw cefais ffordd arall o wneud pethau.”
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