
➜ Mae stribedi byffro torlannol yn rhwystrau corfforol a biolegol rhwng ein caeau a’n dyfrffyrdd. Maent yn rhwystro, 
amsugno a hidlo maetholion, gronynnau a chemegau sy’n cyrraedd. 

➜ Mae unrhyw stribed llystyfiant neu stribed byffro yn well na dim, ond, gorau po ehangaf, yn gyffredinol.
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➜ Mae gwahanol barthau torlannol yn bresennol wrth ymyl dyfrffyrdd; mae gan bob un o’r rhain fath o lystyfiant 
gwahanol sydd â galluoedd gwahanol i ddelio â dŵr a llifogydd. 

➜ Yn realistig, mae gan wahanol fathau o blanhigion a rhywogaethau torlannol wahanol gryfderau a gwendidau, felly mae 
systemau rhywogaethau cymysg yn gweithredu orau ac yn cyflawni mosaigau cynefin gyda: 

Mathau o blanhigion torlannol

Coetiroedd brodorol  
â chanopïau caeedig

Llennyrch agored  
yn y coetir

Tir agored, yn enwedig  
yn y parth dyfrol

Coeden ynysig achlysurol  
i ganiatáu tyfiant 
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