
GENETICS
GENETEGGWELLA GENETEG 

DA BYW I LEIHAU 
ALLYRIADAU NWYON TŶ 

Mae’r defnydd o dechnolegau genetig yn caniatáu dewis nodweddion a ddymunir ar y pwynt 
bridio. Mae hyn yn rhoi canlyniad mwy sicr yn gynharach yn hytrach nag aros i’r epil aeddfedu 
cyn y gellir nodi’r nodweddion a ddymunir. Mae gwella geneteg da byw yn cynnig llwybr 
addawol ar gyfer lleihau allyriadau nwyon tŷ gwydr, a gellir ei gyflawni trwy’r canlynol:  

1. Gwella Effeithlonrwydd Trosi Porthiant (FCE)

Gall gwella geneteg arwain at gynhyrchu mwy o laeth neu gig (allbwn) gyda’r un faint o fwyd anifeiliaid neu dir (mewnbwn); 
mae hyn yn arwain at anifeiliaid mwy effeithlon sy’n allyrru llai o fethan fesul uned o gynnyrch. Gellir cyflawni hyn trwy 
ddewis anifeiliaid yn ôl nodweddion effeithlonrwydd ac ystyried Gwerthoedd Bridio Tybiedig (EBVs) megis:

● Cyfradd twf ŵyn: Mae ŵyn sy’n tyfu’n gyflymach yn aml yn cael gwell effeithlonrwydd bwyd anifeiliaid (er nad yw hyn 
yn digwydd bob amser). Fe’i defnyddir fel nodwedd ddirprwy mewn gwerthusiadau genetig lle nad yw data cymeriant 
uniongyrchol ar gael.

● Dyfnder cyhyrau a braster: Mae defaid â meinwe mwy heb lawer o fraster yn effeithlon yn aml yn fwy effeithlon o  
ran bwyd. Mae dyfnder cyhyrau hefyd yn gysylltiedig yn gadarnhaol â thwf ac effeithlonrwydd carcasau.

2. Gwella Cynhyrchiant Gydol Oes ac Effeithlonrwydd Atgenhedlu

Mae detholiad genetig ar gyfer hirhoedledd yn gwella effeithlonrwydd gydol oes. Mae anifeiliaid sy’n byw’n hirach yn 
cynhyrchu mwy o laeth neu epil, ac maent yn aros yn iachach dros eu hoes, gan allyrru llai o allyriadau nwyon tŷ gwydr 
fesul uned o gynnyrch. 

Manteision dewis yn ôl ffrwythlondeb ac epiliogrwydd 
 	 Mwy o ŵyn fesul mamog y flwyddyn = Allbwn uwch fesul mamog.
	 Cyfradd amnewid lai = Lleihau costau magu a defnyddio llai o adnoddau
	 Gwell goroesiad ŵyn = Mwy o allbwn.
	 Lefelau marowlaethau is = Llai o allyriadau wedi’u gwastraffu
	 Patrymau wyna mwy cyson = Cyfnod wyna byrrach = Rheoli gwaith yn haws
	 Dwysedd allyriadau is (nwyon tŷ gwydr fesul kg o gig oen a gynhyrchir) = Lleihau ôl-troed carbon
	 Enillion genetig cyflymach

Er mwyn cyflawni detholiad genetig yn ôl ffrwythlondeb ac epiliogrwydd, mae’r defnydd o Werthoedd Bridio Tybiedig (EBVs) 
o raglenni gwerthuso genetig fel Signet yn y diwydiant defaid yn caniatáu dewis anifeiliaid yn ôl nodweddion, gan gynnwys:

●	Maint Torllwythi: Yn nodi nifer yr ŵyn a anwyd fesul mamog, lle mae gallu’r nodwedd i gael ei hetifeddu’n gymedrol.

●	Gallu Mamol: Yn asesu gallu’r famog i fagu ŵyn yn effeithiol.

●	Maint Anifeiliaid Llawn Dwf: Amcangyfrif maint y famog lawn dwf.

3. Gwella Iechyd a Hirhoedledd Anifeiliaid

Mae gan anifeiliaid sâl gynhyrchiant is, ond maent yn dal i allyrru allyriadau nwyon tŷ gwydr. Mae bridio ar gyfer  
ymwrthedd i glefydau, gan gynnwys mastitis, heintiau parasitig, clefydau resbiradol a mwy, yn gwella cynhyrchiant a 
hirhoedledd cyffredinol da byw. 
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4. Dewis ar gyfer anifeiliaid sy’n allyrru methan isel

Mae methan yn un o sgil-gynhyrchion naturiol proses dreulio anifeiliaid cnoi cil, lle mae microbau yn y rwmen yn eplesu 
ac yn cynhyrchu methan fel cynnyrch gwastraff (cynhyrchu methan enterig yw’r enw am hyn). Gall detholiad genetig 
yn ôl nodweddion sy’n lleihau allyriadau methan fesul uned o gymeriant bwyd anifeiliaid, megis dewis anifeiliaid sydd â 
chynhyrchiad methan is neu effeithlonrwydd trosi bwyd anifeiliaid gwell, leihau allyriadau methan cyffredinol o dda byw  
yn sylweddol.

Mae allyriadau methan yn amrywio rhwng anifeiliaid unigol, hyd yn oed y rhai sy’n cael yr un deiet. Mae datblygiadau 
diweddar mewn ffenoteipio methan a detholiad genomig yn caniatáu i fridwyr nodi a dewis anifeiliaid sy’n allyrru llai o 
fethan fesul uned o gymeriant bwyd.

To book your place for this event, contact Ffion Havard:  
ffion.havard@mentera.cymru / 07572 167878.

Bridio Defaid gydag Allyriadau Methan Is

Morffoleg rwmen a dadansoddi microbiom

Mae gan anifeiliaid cnoi cil fel defaid a gwartheg ficrobau amrywiol yn eu stumogau sy’n eplesu porthiant i’w  
dreulio. Mae methan enterig yn un o sgil-gynhyrchion y broses hon sy’n cael ei ryddhau trwy fytheirio, sy’n  
cyfrannu at 30% o allyriadau methan i’r atmosffer bob dydd. Gall trin y microbau hyn ac yna bridio anifeiliaid  
wedi’u trin leihau allyriadau methan yn y genhedlaeth nesaf. 

Mesur allyriadau methan

Un dechnoleg addawol yn y gofod hwn yw Siambrau Cronni Cludadwy (PACs). Mae defaid wedi’u hamgáu’n unigol 
mewn siambr alwminiwm lle mae allyriadau methan a charbon, ynghyd â phwysau byw, yn cael eu mesur. Mae’r 
broses yn cymryd 50 munud, a gall fesur anifeiliaid yn syth o’r borfa. Mae’r astudiaeth yn dangos bod y canlyniadau 
yn gymedrol ailadroddadwy ar draws deietau a lefelau bwydo hefyd. Gellir monitro nodweddion bridio eraill 
(e.e. cyfradd twf, nodweddion mamol, ansawdd carcas) hefyd yn y diadelloedd y cofnodwyd eu pedigri lle mae’r 
mesuriadau hyn yn cael eu cymryd, a’r nod yw galluogi rhaglen ddethol geneteg sy’n gwneud y gorau o’r holl nodau 
bridio pwysig ar yr un pryd.

Bydd y set gynhwysfawr hon o wybodaeth yn galluogi dealltwriaeth o reolaeth enetig y nodweddion hyn, a bydd 
samplu DNA yn caniatáu ymchwilio i’r berthynas â genom sylfaenol y defaid. Bydd hyn yn arwain at offer i gymharu 
gwerth bridio defaid yn y diadelloedd, gan nodi stoc bridio a fydd yn cyfrannu at wella ôl troed carbon fferm.


