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1 Crynodeb Gweithredol 
 

Nod prosiect BeefQ oedd gwella cynaliadwyedd ariannol hirdymor cadwyn gyflenwi cig eidion Cymru 

drwy ddatblygu a phrofi technoleg (wedi'i seilio ar system Safon Cig Awstralia (MSA) sy'n sail wyddonol 

gadarn ar gyfer dangos ansawdd bwyta (EQ) cig eidion Cymru i ddefnyddwyr.  Yn ogystal â meithrin 

gallu a hyder yn sector Cig Eidion Cymru trwy ddatblygu a phrofi'r dechnoleg hon, nod BeefQ oedd 

dangos sut y gellir defnyddio'r data a gesglir trwy'r system hon i wneud penderfyniadau busnes gwell, 

yn ogystal a darparu cyfleoedd i wella cydweithrediad a chyfathrebu o fewn y  gadwyn gyflenwi. Nod 

natur cyn-gystadleuol prosiect BeefQ hefyd oedd cyfrannu at gynaliadwyedd hirdymor cynhyrchwyr 

cig eidion a chadwyni cyflenwi Cymru ar ôl Brexit.  Mae’r adroddiad yn tynnu sylw at y gweithgareddau 

allweddol a wnaed ym mhrosiect BeefQ ac mae'n cynnwys argymhellion sut y gellir datblygu ansawdd 

bwyta yn y DU ar ôl prosiect BeefQ. 

Roedd pedwar darn o waith ynghlwm gyda profi ac arddangos system rhagfynegi ansawdd bwyta 

BeefQ.  Y cyntaf, sy'n bwysig ar gyfer uwchsgilio a buddsoddiad yn y dyfodol, oedd cynnig cwrs 10 

diwrnod  ‘Gyddoniaeth cig’, ar y cyd â hyfforddiant ymarferol mewn asesiad oergellau o ansawdd 

bwyta cig eidion gan ddefnyddio protocolau ECOWA. Roedd 10 cyfranogwr o 5 safle prosesu cig 

masnachol o Gymru a Lloegr, yn ogystal a phartner BeefQ  - Hybu Cig Cymru (HCC), yn cymryd rhan yn 

yr hyfforddiant. 

Roedd yr ail ddarn mawr o waith yn cynnwys arolwg o 2090 o garcasau cig eidion a laddwyd mewn 

cyfleusterau prosesu yng Nghymru a Lloegr.  Roedd tri phwrpas i’r arolwg: i nodweddu poblogaeth cig 

eidion yn cael eu lladd trwy weithfeydd prosesu sydd wedi eu cymeradwy gan PGI Welsh Brain; i nodi 

sampl gynrychioliadol o wartheg ar gyfer profi defnyddwyr ac i benderfynu a fyddai gwybodaeth a 

gofnodwyd ar hyn o bryd ar y pasbort gwartheg a system dosbarthu EUROP yn gallu cael ei ddefnyddio 

fel procsi addas ar gyfer mewnbwn graddio data UNECE EQ. Cynrychiolwyd ystod eithafol o 69 o fridiau 

a chroes fridiau yn y sampl gyda thua 1/5 yn dod o fridiau llaeth.  Mae hyn yn tanlinellu'r amrywiaeth 

o fewn y boblogaeth wartheg a'r her sy'n wynebu defnyddio brîd o fewn gweithdrefnau rhagdybio 

ansawdd bwyta posibl. Roedd amrywioldeb sylweddol hefyd mewn dangosyddion ansawdd bwyta, 

gan atgyfnerthu'r canfyddiadau cyfredol o amrywioldeb eang yn ansawdd bwyta cig eidion.  Er bod 

rhywfaint o gysylltiad rhwng sgoriau braster EUROP a sgoriau braster asen a marblo UNECE, roedd 

gormod o amrywioldeb o fewn y data i ddefnyddio braster EUROP fel procsi ar gyfer newidynnau 

ansawdd bwyta.  

Mae'r model graddio MSA, a ddefnyddir fel sail ar gyfer rhagfynegi ansawdd bwyta ym mhrosiect 

BeefQ, yn fodel deinamig ac maen bosibl gwneud addasiadau i'r model er mwyn sicrhau rhagfynegiad 

cywir o ansawdd bwyta o dan wahanol amodau a systemau cynhyrchu, fel y rhai yng Nghymru.  I 

addasu'r model ar gyfer amodau'r DU, cynhaliwyd profion blasu defnyddwyr (trydydd darn mawr 

gwaith BeefQ) o is-sampl o gig eidion, cynrychiolaeth o  hyn a welwyd yn yr arolwg carcas, gan 

ddefnyddio'r protocol safonol a ddatblygwyd yn Awstralia ar gyfer y system MSA (Watson et al, 2008).  

Cymerodd 1200 o ddefnyddwyr ran mewn 20 sesiwn profi blas ar draws Cymru a Lloegr.  Roedd y 

samplau a flaswyd yn cynrychioli ystod o fathau o; wartheg (rhyw, oedran, brîd), toriadau; (striploin, 

tenderloin, eye round/salmon, feather blade), dulliau hongian carcas (Achilles vs tenderstretch) ac 

heneiddio (7 a 21 diwrnod).   Roedd dadansoddiad o'r data yn cynnig tystiolaeth gref bod defnyddwyr 

Cymru a Lloegr yn amlwg yn gwahaniaethu ansawdd bwyta i 4 categori penodol - o anfoddhaol i 

bremiwm -  ac y gall set gyffredinol o bwysolion synhwyraidd a phwyntiau terfyn (cut off point) i’r 

gwerthoedd, ddiffinio'r categorïau hyn yn ddigonol.  Roedd data a gasglwyd ar yr un pryd ar 
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barodrwydd i dalu am gig eidion o ansawdd  gwahanol yn dangos bod y defnyddwyr o Gymru a Lloegr 

yn barod i dalu llai am gig eidion o ansawdd gwael ond mwy ar gyfer cig eidion o ansawdd premiwm 

nag yr oedd defnyddwyr yn Awstralia. Roedd yn arwydd clir y byddai ansawdd bwyta  yn gysylltiedig â 

phwyntiau prisiau sylweddol wahanol yn gyson.  Roedd y data blasu defnyddwyr hefyd yn dangos bod 

cyhyrau unigol wedi ymateb yn wahanol i’r ddulliau hongian a heneiddio a  brofwyd, gan awgrymu 

bod dull prosesu ar ol lladd y cyhyrau yn hytrach na’r  carcas yn debysgol o fod yn fwy priodol i wella 

ansawdd bwyta. 

Un o ganlyniadau'r arolwg a gyflawnwyd gan BeefQ yn  2021 oedd y diffyg eglurder ar draws y 

diwydiant ynghylch sut y gellid gweithredu system ansawdd bwyta fel hyn a pwy fyddai yn arwain y 

datblygiadau  yn y maes. Er mwyn mynd i'r afael â rhai o'r pryderon hyn, crewyd cynllun peilot i raddio 

ansawdd bwyta (y 4ydd darn o waith i brofi a dangos y system rhagfynegi ansawdd bwyta) yng 

nghwmni partner  prosiect BeefQ, Celtica Foods Ltd.  Roedd y peilot hwn yn cynnwys graddio ansawdd 

bwyta carcasau ac ystyried costau/ymarferoldeb gweithredu'r broses raddio. 

Yn ogystal â'r gwaith o ddatblygu, profi a arddangos y system rhagfynegi ansawdd bwyta cig eidion 

BeefQ, gwnaed gwaith sylweddol i gynnwys rhanddeiliaid o’r diwydiant mewn trafodaethau ynghylch 

ansawdd bwyta cig eidion a safbwyntiau ar y ffordd orau ymlaen i'r diwydiant.  Roedd y 

gweithgareddau hyn yn cynnwys digwyddiadau ar ffermydd, cynadleddau a chyfarfodydd diwydiant, 

a sesiynau Addysg Bellach ac Addysg Uwch.  Cynhyrchwyd cyfres o fideos hefyd yn disgrifio'r ffactorau 

allweddol ar y fferm sy'n dylanwadu ar ansawdd bwyta cig eidion a sut y gellir dylanwadu ar y rhain, a 

disgrifiad cam wrth gam o beilot Celtica.  Cynhaliwyd arolwg gan randdeiliaid diwydiant i gael eu barn 

ar systemau prisio cig eidion cyfredol yn y DU a'r manteision a'r rhwystrau i system a oedd yn cynnwys 

paramedrau i ansawdd bwyta. Roedd y prif bryderon o ran rhwystrau i weithredu yn ymwneud ag ofn 

newid ar draws y diwydiant a materion yn ymwneud â'r gadwyn gyflenwi fel diffyg cydweithrediad, 

tegwch cost/budd-dal o fewn y gadwyn gyflenwi a diffyg arweinyddiaeth gyffredinol i ddatblygu y 

diwydiant cig eidion y DU. Roedd y buddion a amlygwyd yn cynnwys mwy o werthiant, gwell gwerth 

o fewn y gadwyn gyflenwi a llai o wastraff trwy gynhyrchu anifeiliaid sy'n bodloni gofynion 

defnyddwyr.  Roedd y mwyafrif o'r rhai sy'n ymwneud yn uniongyrchol â chynhyrchu a phrosesu cig 

eidion yn credu bod angen i'r diwydiant cig eidion esblygu o'r system brisio cig eidion EUROP presennol 

a bod angen i'r diwydiant gyflwyno system o asesu a gwobrwyo am ansawdd y cig eidion. Roedd y farn 

ar sut y dylid gweithredu system o'r fath yn fwy amrywiol, gydag datblygu a gwella system raddio 

presnnol EUROP dim ond ychydig yn fwy poblogaidd na disodli’rsystem yn gyfan gwbwl.  

Daw'r adroddiad terfynol hwn i ben gyda gwybodaeth ddefnyddiol i'r rhai sy'n dymuno ymgymryd â 

rhagfynegiad ansawdd bwyta cig eidion ymhellach, at ddibenion ymchwil neu fasnachol.  Gwneir pum 

argymhelliad hefyd gan Grŵp Rheoli Prosiect BeefQ, ac fe'u cadarnhawyd gan Grŵp Rhanddeiliaid 

BeefQ, ar sut  i symud yr agenda ansawdd bwyta cig eidion ymlaen yn y DU ar ôl cwblhau prosiect 

BeefQ. 

Argymhelliad 1 - Mae offer rhagfynegi EQ yn seiliedig ar y system MSA wedi  dangos ei i fod yn 

llwyddiannus ym  mhrosiect BeefQ 

Argymhelliad 2 - Bydd data y a gesglir  gan brosiect BeefQ i ddatblygu’r model rhagfynegi ansawdd 

bwyta yn cael ei gadw/cynnal yn DATAbank Sefydliad Ymchwil Cig Rhyngwladol 3G. 

Bydd argymhelliad 3 – Bydd Adnoddau cyfathrebu a hyrwyddo yn cael eu cadw gan Hybu Cig Cymru 

(HCC) ar ôl  i brosiect BeefQ ddod i ben.   

Argymhelliad 4 - Mae adborth rhanddeiliaid yn dangos bod angen safonau rhagfynegi ansawdd bwyta 

(EQ) tryloyw a chenedlaethol os yw’r diwydiant am ddatblygu.  
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Argymhelliad 5 - Mae angen rhagor o ymchwil yn y DU i fwrw ymlaen â'r agenda o ansawdd bwyta cig 

eidion gan gynnwys sut mae ansawdd bwyta yn cyd-fynd â'r agenda amgylcheddol; sut mae 

penderfyniadau ynglun a anifeiliaid yn effeithio ar ansawdd bwyta; nodi'r posibilrwydd o gyfaddawd/ 

synergeddau rhwng gwella ansawdd bwyta ac amcanion perfformiad, mwy o brosiectau peilot a 

threialau ar ragfynegi ansawdd bwyta, yn enwedig yng nghyd-destun busnesau prosesu cig mwy,  ac 

yn olaf datblygu cyfres o safonau ar gyfer rhagfynegi ansawdd bwyta yn y DU.  



10 
 

2 Cyflwyniad 
Nod prosiect BeefQ oedd gwella cynaliadwyedd ariannol hirdymor cadwyn gyflenwi cig eidion Cymru 

drwy ddatblygu a phrofi technoleg (wedi'i seilio ar system Safon Cig Awstralia (MSA) sy'n darparu sail 

wyddonol gadarn ar gyfer arddangos ansawdd bwyta Cig Eidion Cymru i ddefnyddwyr.  Yn ogystal â 

meithrin capasiti a hyder  o fewn sector Cig Eidion Cymru trwy brofi ac arddangos y dechnoleg hon, 

nod BeefQ oedd dangos sut y gellir defnyddio'r data a gesglir trwy'r system hon i wneud 

penderfyniadau busnes gwell a sut y gall ddarparu cyfleoedd ar gyfer  cydweithio a chyfathrebu o few 

y gadwyn gyflenwi. Nod natur gyn-gystadleuol prosiect BeefQ, fydd o fudd i'r diwydiant cyfan, oedd 

cyfrannu hefyd at gynaliadwyedd hirdymor cynhyrchwyr a chadwyni cyflenwi Cig Eidion Cymru ar ôl 

Brexit. 

Datblygodd y cysyniad ar gyfer prosiect BeefQ yn sgîl cyhoeddi nifer o ddogfennau strategol allweddol 

a amlygodd yr heriau i sector cig coch Cymru a’r argymhellion ar sut i’w goresgyn.   

Rhoddodd yr Adolygiad o Sector Cig Eidion Cymru (2014) argymhellion i wella cynaliadwyedd y sector 

yng Nghymru ac mae sawl un o'r rhain yn cael sylw uniongyrchol gan brosiect BeefQ, gan  gynnwys: 

dull wedi ei arwain  gan y farchnad ar gyfer darparu cig eidion o ansawdd uchel cyson, mwy o gydlynu 

a chydweithio o fewn y gadwyn gyflenwi;  a'r angen i adolygu’r system raddio EUROP bresennol i 

sicrhau ei fod yn addas. 

Nododd Cynllun Strategol Cig Coch 2015-2020 ddwy flaenoriaeth strategol allweddol: cynyddu'r galw 

am gynnyrch cig coch Cymru (gan gynyddu gwerthiant a dychweliadau) a gwella effeithlonrwydd 

cynhyrchu (a thrwy hynny gynyddu'r cyflenwad o ansawdd) tra'n cynnal amgylchedd a thirwedd 

Cymru.  Fodd bynnag, roedd sawl cyfyngiad a nodwyd i gyflawni'r amcanion hyn. Y cyntaf yw bod cig 

coch o Gymru yn wynebu cystadleuaeth gynyddol -  o fewn diwydiannau cig coch y DU  a gweddill y 

byd, o ffynonellau protein eraill, ac o gynnyrch enwau bwyd gwarchodedig eraill, felly ni ddylai cig 

coch Cymru ddibynnu ar ei darddiad yn unig i gael blaenoriaeth  yn y farchnad. Mae'r mater hwn, a 

nodwyd cyn Brexit, wedi gwaethygu ymhellach gan yr ansicrwydd ynghylch ymadawiad y DU â'r Undeb 

Ewropeaidd a datblygiad cytundebau masnach newydd. 

Mae BeefQ, trwy brofi ac arddangos system raddio ansawdd bwyta a rhannu gwybodaeth well o fewn 

y gadwyn gyflenwi (i hwyluso dewis anifeiliaid yn seiliedig ar dueddiadau ansawdd bwyta), yn 

darparu'r offer sydd ei angen ar ddiwydiant cig eidion Cymru i wella cysondeb safon cig eidion Cymru 

a chreu manteision gwahaniaethol nid yn unig i wneud y mwyaf o’r cyfleoedd i’r ochr fanwerthu o’r  

gadwyn gyflenwi,  ond  hefyd i greu newidiadau sylweddol yn y taliadau am  anifeiliaid cig eidion yng 

Nghymru. Nododd Adolygiad y Sector Cig Eidion Cymreig (2014) mai ansawdd bwyta oedd y rhwystr 

mwyaf i brynu ac mae ymchwil defnyddwyr ar y parodrwydd i dalu mwy am ansawdd bwyta uwch yn 

dangos bod defnyddwyr yn hapus i dalu mwy  am fwyd o safon uwch.   Yn Awstralia mae'r MSA, sy'n 

system raddio ansawdd bwyta, wedi golygu premiwm sylweddol i gynhyrchwyr, cyfanwerthwyr a 

manwerthwyr.  Mae prosiect BeefQ, trwy ei weithgareddau gyda ffermwyr, proseswyr a defnyddwyr, 

yn annog newid mewn ymwybyddiaeth pobl bod anifail a charcas yn cynrychioli nifer fawr o brofiadau 

bwyta i  ddefnyddwyr amrywiol yn hytrach na bod yn gynnyrch sengl unffurf. Bydd y newid hwn mewn 

ffocws yn arwain diwylliant  sy'n canolbwyntio ar werth defnyddwyr sydd wedyn yn gallu cael ei 

gysylltu'n uniongyrchol â phob pwynt talu. 

Cyfyngiad arall i gyflawni amcanion strategol diwydiant cig coch Cymru yw bod y diwydiant yn parhau 

i fod yn araf i gofleidio arloesedd a mabwysiadu arferion technegol gwell.  Yn BeefQ, mae'r ymchwil a 
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chydweithio cyn-gystadleuol gyda’r diwydiant yn cynnig cyfle perffaith i'r diwydiant chwarae rhan 

allweddol yn natblygiad a gweithrediad proses newydd yn y gadwyn gyflenwi cig coch a allai arwain at 

newid sylfaenol i gynhyrchiant sydd a mwy o ffocws ar y cwsmer yn ogystal a bod yn gynnyrch sydd yn 

uwch o ran gwerth. 

Mae'r adroddiad hwn yn tynnu sylw at y gweithgareddau allweddol a wnaed ym mhrosiect BeefQ .  

Mae'r gweithgareddau hyn yn cynnwys;  hyfforddiant i raddio ansawdd bwyta, arolwg carcas, profion 

defnyddwyr, arolwg rhanddeiliaid a gweithgareddau ymgysylltu, a'r astudiaeth achos gwreiddiol.  Mae 

argymhellion yn cael eu gwneud gan y prosiect ynglŷn â sut y gellir gwella ansawdd bwyta yn y DU ar 

ôl prosiect BeefQ , gan gynnwys sut i gael mynediad at yr adnoddau gofynnol ar gyfer gweithredu 

system graddio ansawdd bwyta naill ai'n fasnachol neu at ddibenion ymchwil.   

Mae'r ymyriadau a wnaed gan BeefQ ac a nodwyd yn y ddogfen hon yn cael eu gyrru gan y farchnad, 

yn integredig ac yn  cefnogi'r diwydiant cig eidion i wella ansawdd bwyta cig eidion, proffidioldeb a'r 

effeithlonrwydd technegol sydd ei angen i esblygu diwydiant cig coch ffyniannus, gwydn, gynaliadwy. 

Yn holl bwysig gall ddarparu ffocws defnyddwyr  a mewnwelediad ar draws y sectorau yn y  gadwyn 

gyflenwi gan annog strwythur mwy effeithlon, cydweithredol a pherthnasol. 
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3 Datblygu sgiliau – Hyfforddiant graddio  ansawdd bwyta 
Elfen bwysig o raglen BeefQ,  sy'n cael ei ystyried fel buddsoddiad i’r dyfodol, oedd cynnwys cwrs 

‘gwyddoniaeth cig’ a gyflwynwyd dros 10 diwrnod ar y cyd â hyfforddiant ymarferol mewn asesiad 

oergellau gan ddefnyddio protocolau UNECE.1  Cyflwynwyd y cwrs gan yr Athro John Thompson a Dr 

Rod Polkinghorne (partner BeefQ Birkenwood Pty Ltd, Awstralia) gyda strwythur y cwrs wedi'i addasu 

o gwrs gwyddoniaeth gig Safonau Cig Awstralia (MSA) a gyflwynwyd yn Awstralia. Roedd y rhai a 

gymerodd ran yn y cwrs o 5 safle prosesu cig masnachol ledled Cymru a Lloegr ac o  Hybu Cig Cymru 

(HCC), sef partner BeefQ.  Dyluniwyd cynnwys y cwrs i ddarparu cyd-destun gwyddoniaeth gig i pam 

roedd mewnbynnau graddio carcasau penodol gan gynnwys; marblo, rhyw, ossification, pwysau 

carcas, pH, cyhyrau, dull hongian carcas, aeddfedu a dull coginio, wedi cyfrannu at ansawdd bwyta a 

sut roedd y rhain yn rhyngweithio. Yr amcan oedd rhoi cyd-destun i'r rheswm dros gynnwys y ffactorau 

hyn wrth ragfynegi ansawdd bwyta gyda thrafodaeth i gysylltu arferion eraill, gan gynnwys bridiau, 

cyfradd twf, trafnidiaeth, trin llociau, lladd ac arferion oergallu, i reoli’r risg i’r ansawdd bwyta neu i’r 

optimeiddiad.  

 

Llun 1.  Hyfforddiant asesu ansawdd bwyta BeefQ, Ionawr 2019 

Cynhaliwyd hyfforddiant ymarferol wrth asesu ffactorau allweddol gan gynnwys; marblo, ossification, 

uchder hwmp, braster asen a pH,  gan Ben Robinson yr uwch swyddog hyfforddi gydag AUSMEAT, 

deiliad safonau ansawdd bwyta ar gyfer y diwydiant yn Awstralia. Darparwyd deunydd hyfforddi ac 

offer gan gynnwys sglodion marbo, siartiau ossification, flachlamp, a safonau lliw cig a braster ar gyfer 

y cwrs. Darparwyd system hyfforddi gyfrifiadurol, OsCap, hefyd i gynorthwyo  hyfforddiant. Mae  

system OsCap yn darparu hyfforddiant ar-lein ac mae hefyd yn cael ei ddefnyddio i sicrhau sgiliau y 

graddwyr gyda phrofion yn gorfod cael eu cyflawni’n llwyddiannus pob 8 wythnos er mwyn cadwi’r 

achrediad graddio. 

Ni gyflawnwyd yr amcan gwreiddiol o gael achrediad asesu oergell ar gyfer cyfranogwyr y cwrs 

oherwydd nad oedd digon o garcasau ar gael ar gyfer hyfforddiant/ymarfer ond cafodd pob un a oedd 

yn cymryd rhan ddealltwriaeth drylwyr o'r gweithdrefnau.  

 

 

 
1 Mae UNECE yn darparu safonau rhyngwladol ar gyfer cig (carcasau gwartheg, toriadau a newidynnau asesu 

ansawdd bwyta Safonau UNECE ar gyfer | cig ECOWA 

https://unece.org/trade/wp7/UNECE-Standards-meat
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Fe fydd cymeradwyaeth ddiweddar y Sefydliad Ymchwil Cig Rhyngwladol2 3G (IMR3GF) fel darparwr 

hyfforddiant yn Ewrop yn galluogi cyfranogwyr y cwrs (ac eraill) i barhau i hyfforddi a chael eu 

hachredu ar unrhyw adeg, ynghyd â darparu mynediad at y safonau. 

  

 
2 Sefydliad Rhyngwladol Ymchwil Cig 3G (IMR3GF) yn darparu hyfforddiant ac adnoddau i gynnal asesiad o 

ansawdd bwyta at ddibenion ymchwil a masnachol https://imr3g.org 

https://imr3g.org/
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4 Arolwg Carcas - sefydlu'r waelodlin ar gyfer ansawdd bwyta 

4.1 Methodoleg 

 

Roedd pwrpas driphlyg i’r arolwg carcasau: nodweddu'r boblogaeth o gig eidion sy'n mynd trwy 

weithfeydd prosesu a gymeradwyir gan PGI Welsh Beef, i adnabod sampl gynrychioliadol o wartheg 

ar gyfer profi defnyddwyr, ac i benderfynu a ellid defnyddio gwybodaeth a gofnodwyd ar pasbort 

cyfredol y gwartheg a system dosbarthu EUROP fel procsi addas ar gyfer data mewnbwn graddio 

UNECE. 

Casglwyd; data mewnbwn graddio llawn UNECE (ossification, marblo, ardal cyhyrau'r llygaid, dyfnder 

braster asen, uchder hwmp, a pH terfynol), dosbarthiad UNECE a phwysau carcas, oedran pasbort a 

data brîd;  gan 1,037 o garcasau ym mis Chwefror 2019 ar draws 6 ffatri a cymerwyd darnau ar gyfer 

profion defnyddwyr o 2 ffatri. Ym mis Awst 2019, cafodd 1,053 o garcasau eraill eu graddio ar draws 

5 ffatri lle casglwyd darnau ar gyfer profion defnyddwyr o 3. Casglwyd data i gyd o 2,090 o garcasau 

mewn 8 ffatri a casglwyd darnau ar gyfer profion defnyddwyr o 5 ffatri. 

Murray Patrick, uwch swyddog graddio a chydymffurfio â Safonau Cig Awstralia (MSA), a wnaeth y 

graddio, gyda chymorth mewnol gan yr unigolion hynny a oedd wedi ymgymryd â hyfforddiant 

graddwyr yn flaenorol o dan brosiect BeefQ .  Defnyddiwyd protocolau UNECE ar gyfer casglu data 

graddio ansawdd bwyta er mwyn sicrhau y gellid cymharu data Cymru a, ac os dymunir, uno â chorff 

mawr o ddata rhyngwladol presennol sy'n gysylltiedig â chanfyddiad synhwyraidd defnyddwyr, 

nodweddion anifeiliaid a chyhyrau. 

4.2 Canlyniadau 

4.2.1 Nodweddion poblogaeth yr arolwg 

Cynrychiolwyd ystod eithafol o 69 o fridiau a chroesau yn y sampl (Tabl 1), gan danlinellu'r amrywiaeth 

o fewn y boblogaeth wartheg a'r her a wynebir i ddefnyddio brîd o fewn gweithdrefnau amcangyfrif 

ansawdd bwyta posibl. 
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Tabl 1Cyfrif  Brîd pasbort gwartheg fesul mis arolwg 

 

Her arall yw'r cyfyngiad gyda chodio brîd pasbort gwartheg lle nodir brîd dam fel X. Yn seiliedig ar 

ddata brîd pasbort ar gyfer carcasau a ddefnyddir ar gyfer casglu toriadau i’r profion defnyddwyr 

(Adran 5) roedd nifer sylweddol a ddosbarthwyd fel cig eidion yn fwyaf tebygol  o fod yn gig eidion X 

llaeth. O ystyried y nifer fawr o fridiau a chroesau gyda rhifau isel roedd y data brîd pasbort yn cael eu 

gyfnerthu i gategorïau cig eidion a llaeth anghonfensiynol iawn o fewn categoriau rhyw eang gyda'r 

canlyniadau yn cael eu dangos yn Tabl 2 a Tabl 3 isod. 

Tabl 2  Rhifau'r arolwg yn ôl categorïau cig eidion a llaeth o fewn mis arolwg 
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Tabl 3  Categoreiddio Tabl yn ôl dosbarth rhyw o fewn mis arolwg 

 

4.2.2 Nodweddion UNECE 

4.2.2.1 Ossification 

Mae'r oedran cyfartalog o fewn rhyw o'i gymharu â bandiau ossification ECOWA yn cael eu dangos yn 

Tabl 4.  Mae'n amlwg bod datblygiad ossification yn cael ei effeithio yn fawr gan ryw - mae teirw ifanc 

yn cyrraedd lefel ossification ar oedran llawer iau na heffrod, sydd yn eu tro yn iau na bustych, gyda 

thuedd pellach i fustych llaeth a heffrod i fod yn hŷn ar y rhan fwyaf o lefelau ossification.  Mae hyn 

yn amlygu nad yw oedran rhifiadol, fel y nodir ar basbortau gwartheg, yn brocsi defnyddiol ar gyfer 

sgôr ossification wrth benderfynu ar ansawdd bwyta cyffredinol. 

Tabl 4  Oedran cyfartalog (dyddiau) yn ôl rhyw ar draws bandiau ossification 
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4.2.2.2 Sgôr marbo 

Tueddai marblo i fod yn uwch mewn bridiau llaeth na bridiau cig eidion (Ffigur 1) ac mae'n amlwg bod 

pob categori yn cwmpasu ystod sylweddol a gorgyffyrddol o werthoedd marblo gyda'r teirw ifanc ar y 

pen isaf fel y gellir ei ddisgwyl. 

 

Ffigur 1  Dosbarthu sgôr marbling UNECE (umb) o fewn math o frîd (b=cig eidion, d=llaeth) a rhyw 

Roedd rhywfaint o gysylltiad rhwng dosbarth braster EUROP a marblo (Ffigur 2) fodd bynnag mae'r 

ystod sylweddol o gwmpas unrhyw ddosbarth braster yn ei gwneud yn anaddas i ddefnyddio procsi. 

Mae Ffigur 2 hefyd yn dangos bod sgoriau marblo yn tueddu i fod yn uwch yng nghasgliad data mis 

Chwefror nag ym mis Awst ar draws yr holl gategorïau. Dylid trin arsylwad cyffredinol o wahaniaethau 

marbl tymhorol yn ofalus gan fod y dosbarthiad yn rhannol yn adlewyrchu canran uwch o fridiau llaeth 

yn set ddata mis Chwefror (Tabl 2 uchod). 
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Ffigur 2  Perthynas rhwng sgôr marbling ECO (umb) a dosbarth braster EUROP (efn) 

4.2.2.3 Braster Asen 

Mae dyfnder braster asen ar y 10fed i'r 12fed safle chwarteru asen yn fesur brasterog a ddefnyddir ar 

y cyd â marblo mewn modelau rhagfynegi ansawdd bwyta presennol. Mae ffigur 3 yn nodi lefelau 

braster asen ychydig yn uwch  mewn bridiau llaeth, ac eithrio gwartheg godro.  Unwaith eto, mae 

ystod fawr a gorgyffwrdd ar gyfer pob categori  brîd a rhyw. 

 

Ffigur 3  Dosbarthiad braster Asen (rbf) (mm) ar gyfer math o frîd (b=cig eidion, d=llaeth) o fewn categori rhyw.  Mae’r linell 

las  sydd wedi'i labelu gyda 3 yn nodi  dyfndery  braster asen lleiaf sydd ei angen i fod yn gymwys i raddio o dan fodel MSA 

Awstralia. 
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Ym model MSA Awstralia mae'n ofynnol i gael isafswm o 3mm o fraster asen i fod yn gymwys i gael ei 

raddio. Gosodwyd hyn er mwyn hwyluso hyd yn oed mwy o dymheredd trwy’r  cyhyrau yn ystod 

proses oergellu carcasau a lleihau'r risg o gyhyrau “tow toning” ac hefyd lleihau’r risg o oerfel neu 

wres yn byrhau dognau cyhyrau allanol a mewnol. Yn gyffredinol, mae cyfundrefnau oergellu Awstralia 

yn ymosodol ac yn cael eu cymhwyso ar y cyd ag ysgogiad trydanol i gwrdd â diffiniad MSA  o "ffenestr 

lladd-dy" lle mae'n rhaid cyflawni pH 6 o dan 35°C ac yn uwch na 12°C. Ystyrir haen braster insiwleiddio 

yn ddefnyddiol wrth leihau graddiannau tymheredd y cyhyrau, yn enwedig mewn cyhyrau allanol sy'n 

agored i symudiad aer uniongyrchol. 

 

4.2.2.4 Uchder Hwmp 

Yn system MSA Awstralia mae uchder hwmp mewn perthynas â phwysau carcas a rhyw yn cael ei 

ddefnyddio fel procsi ar gyfer  effaith ansawdd bwyta Bos Indicus negyddol.  Er  nad yw cynnwys Bos 

Indicus yn berthnasol i Gymru (nid oes yr un), mae data wedi ei gasglu am ei werth posib wrth gofnodi 

"effaith tarw". Tybir y gallai carfan o  deirw ifanc iawn a bustach fod ag ansawdd bwyta cyfatebol ond 

bod hyn yn newid dros amser wrth i'r tarw aeddfedu. Yn ddamcaniaethol gall hwmp o'i gymharu â 

phwysau carcas ddarparu graddiad o'r newid yma a ffyddai yn ddefnyddiol wrth amcangyfrif ansawdd 

bwyta. Mae gwerth hwmp fwy o fewn y catergori tarw ifanc yn amlwg  Ffigur 4. Yn amlwg mae 

datblygiad hwmp yn gysylltiedig a rhyw. 

 

Ffigur 4  Uchder Hwmp (mm) ar gyfer math o frîd o fewn rhyw 

4.2.2.5 Dirywiad terfynol pH a pH / tymheredd 

Cofnodwyd pH terfynol ar gyfer pob carcas yn arolwg BeefQ gyda'r dosbarthiad ar gyfer math o frîd o 

fewn rhyw i’w weld yn Ffigur 5. Yn system raddio MSA Awstralia, mae unrhyw garcas gyda pH terfynol 

uwchben 5.7 wedi'i eithrio. Gosodwyd y trothwy hwn i leihau'r potensial ar gyfer ansawdd cyhyrau 

mwy amrywiol, perfformiad coginio a thwf microbaidd ar lefel pH uwch.  Gostyngodd mwyafrif y  

carcasau yn arolwg BeefQ islaw pH 5.7 ond roedd rhai carcasau gryn dipyn yn uwch. 
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Ffigur 5 Ph terfynol Lwyn yn ôl math o frîd o fewn categori rhyw 

 

Yn ogystal â darlleniadau terfynol pH, cofnodwyd data pH a dirywiad tymheredd ar gyfer yr holl 

garcasau a ystyriwyd ar gyfer casglu toriadau BeefQ. Yn seiliedig ar ddata a gyhoeddwyd sy'n ymwneud 

â risgiau byrhau oerfel a gwres mae graddio MSA yn gorchymyn bod gweithdrefnau ffatri'n cael eu 

monitro, a lle bo angen eu haddasu, er mwyn sicrhau bod pH lwyn yn  6.0 (sy'n cael ei ystyried yn 

brocsi ar gyfer rigor mortis) yn cyrraedd uwchben 12°C ac o dan 35°C i osgoi, yn y drefn honno, byrhau 

oerni a chaledu gwres. Mae cyhyrau byrhoedlog oer yn galed iawn ac nid yw'n gwella gyda aeddfedu 

tra bod tymheredd rigor uchel yn creu amodau PSE (pale, soft and exucdative) sy'n gysylltiedig â mwy 

o golled diferol , lliw golau, ymddangosiad dyfrllyd a llai o botensial aeddfedu oherwydd bod yr 

ensymau autolysis yn heneiddio. Mae cyfradd dirywiad pH o'i gymharu â thymheredd yn ganlyniad i 

ryngweithiadau rhwng bwydo cyn-lladd, pwysau carcas a braster, mewnbynnau trydanol (gan 

gynnwys ffrwyno, ysgogiadau a chwiliedyddion anhyblygedd tynnu croen) a chylchoedd oergellu. Mae 

addasiadau nodweddiadol i gwrdd â'r "ffenestr" yn cynnwys newidiadau i osodiadau ysgogol neu 

gylchoedd oergellu wedi'u haddasu a gall fod yn wahanol ar gyfer gwartheg sy'n cael eu bwydo gan 

rawn sydd yn gyffredinol â dirywiad pH llawer cyflymach na'r rhai sydd yn bwyta glaswellt. Casglwyd 

data dirywiad pH ar bob carcas a gyflwynwyd ar gyfer  casgliad torriadau BeefQ gydag unrhyw un y tu 

allan i'r ‘ffenestr lladd-dy’ a ddiffinnir gan MSA wedi'i heithrio. Oherwydd cyfyngiadau amser a 

blaenoriaethau a neilltuwyd i gasglu data mewnbwn graddio dim ond ychydig iawn o ddata dirywiad 

pH a gasglwyd o boblogaeth yr arolwg yn y  ffatrïoedd oedd yn cymryd rhan. 

4.2.2.6 Mewnbynnau graddio EUROP a UNECE 

Cynhyrchwyd matrics cydberthyniad o fewnbynnau graddio EUROP a CCUHPA (Ffigur 6ymchwilio i'r 

berthynas bosibl rhwng data mesuredig y ffatri bresennol yng Nghymru (braster EUROP (Ef) a 

chydymffurfio (Ec), pwysau carcas (Cwt) ac oedran) ac ychwanegiadau posibl sy'n gyffredin i fodelau 

ansawdd bwyta presennol (uchder hwmp (hump), marblo (umb),  dyfnder braster asen(rbf), 

ossification (uoss ), lliw cig (AMC), ardal cyhyrau'r llygaid (EMA)). Gwelir cydberthyniadau rhesymol ar 

gyfer oedran ac ossification (uoss) ynghyd â rhai perthnasau cymedrol o fewn mesurau braster ac ar 

gyfer pwysau carcas, ardal cyhyrau'r llygaid ac uchder hwmp.  Fodd bynnag, oherwydd yr amrywioldeb 

a welwyd yn y newidynnau UNECE ar draws y math o wartheg a rhyw (gweler adrannau blaenorol) 
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mae'n annhebygol y bydd unrhyw ddata a fesurir yn y ffatri bresennol yn brocsi dibynadwy ar gyfer 

paramedrau graddio ansawdd bwyta.  

 

Ffigur 6 Matrics cydberthyniad o fesurau EUROP a UNECE yn arolwg carcas BeefQ. Mae cydberthyniadau o ddiddordeb 

posibl mewn coch. 
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5 Profion Defnyddwyr – Dilysu Rhagfynediad EQ 

Mae model graddio MSA, a ddefnyddir fel sail ar gyfer rhagfynegi ansawdd bwyta ym mhrosiect BeefQ,  

yn fodel deinamig ac mae’n bosibl gwneud addasiadau a newidiadau i'r model er mwyn sicrhau 

rhagfynegiad cywir o ansawdd bwyta o dan wahanol amodau a systemau cynhyrchu, fel y rhai yng 

Nghymru.  I addasu'r model ar gyfer amodau'r DU, cynhaliwyd profion blasu defnyddwyr o is-sampl o 

gig eidion, a oedd yn cynrychioli yr hyn a welwyd yn yr arolwg carcas (Adran 4), gan ddefnyddio'r 

protocol safonol a ddatblygwyd yn Awstralia ar gyfer y system MSA (Watson et al, 2008a a 2008b). 

5.1 Ymdriniaeth 

Cynhaliwyd ugain o baneli blasu defnyddwyr mewn 18 lleoliad gwahanol (Atodiad 1) rhwng Medi 

30ain, 2019 a Chwefror 26ain, 2020.  Roedd pob digwyddiad yn cynnwys 60 o ddefnyddwyr a 

recriwtiwyd yn lleol gyda phob un yn cael eu defnyddio unwaith yn unig. Roedd hyn yn darparu 

defnyddwyr a oedd yn newydd i'r broses brofi  ac roedd y lleoliadau a ddewiswyd yn darparu 

awyrgylch profi lled-ffurfiol hamddenol yn debycach i bryd o fwyd teuluol yn y cartref na lleoliad panel 

synhwyraidd hyfforddedig.  Roedd defnyddwyr yn gymwys i gymryd rhan os oeddent dros 18 oed ac 

yn ddefnyddwyr cig eidion.  Y prif ddull o recriwtio oedd ymgysylltu â cholegau addysg bellach oedd 

yn dysgu amaethyddiaeth a/neu chyrsiau gwasanaeth bwyd, a ategwyd hyn gyda  grwpiau chwaraeon 

neu grwpiau bwyd lleol a Phrifysgol Aberystwyth.  Roedd y dull hwn yn darparu ystod ragorol o 

ddemograffeg defnyddwyr a dosbarthiad rhanbarthol ledled Cymru yn ogystal a sawl lleoliad yn 

Lloegr. Canlyniad annisgwyl ond pwysig o waith y panel blasu defnyddwyr oedd ymgysylltiad cryf 

rhwng y gymuned, myfyrwyr a cholegau ehangach gyda phrosiect BeefQ a chyda methodoleg profi 

synhwyraidd.  

 Mae casgliad torriadau BeefQ llawn, ffugio samplau a dyraniad ar gyfer protocolau profi defnyddwyr 

yn cael eu manylu yn Polkinghorne (heb ei gyhoeddi).  Darperir trosolwg byr yn yr adrannau canlynol. 

5.1.1 Casglu samplau 

Dewiswyd is-sampl o doriadau o 60 o garcasau ar gyfer profion defnyddwyr gyda'r rhain wedi'u 

cynllunio i gynrychioli trawstoriad rhesymol o'r gwartheg a nodwyd yn yr arolwg carcas. Mae'r gallu i 

allosod canlyniadau synhwyraidd o brofion defnyddwyr BeefQ i'r boblogaeth gwartheg masnachol a 

chig eidion ehangach yn dibynnu ar gydberthynas dderbyniol rhwng y ddau, gyda phoblogaeth yr 

arolwg o 2,090 yn  set ddata llawer mwy er eu bod wedi'u casglu o garcasau a wnaed ar gael i'w dewis 

yn hytrach na sampl wedi'i ddewis yn ffurfiol.  Mae'r dadansoddiad a gyflwynir  yn  

Tabl 5 isod yn dangos bod yr arolwg a'r sampl a gyfer y priodoleddau  yn fras iawn yn debyg i'r rhan 

fwyaf o feini prawf,  gydag oedran ychydig yn is ar gyfer y boblogaeth sampl, a marblo ychydig yn 

uwch.  Nododd dadansoddiad data mwy manwl o briodoleddau unigol (Polkinghorne, heb ei gyhoeddi) 

bod gorgyffwrdd sylweddol o ddulliau rhwng poblogaethau'r sampl a'r arolwg ac felly daethpwyd i'r 

casgliad y gallai canlyniadau o'r boblogaeth sampl gael eu cymhwyso'n rhesymol i boblogaeth yr 

arolwg.  
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Tabl 5 Cymharu priodoledd Modd o fewn grŵp rhyw rhwng yr arolwg (colofn chwith) a phoblogaethau sampl 

(colofn dde) 

 

 

Ar gyfer profion defnyddwyr, casglodd BeefQ bedwar toriad o 90 ochr cig eidion (Tabl 6 a 7). Tabl 7 

gafodd eu gwerthuso fel stecen wedi ei grilio gan 1,200 o ddefnyddwyr. Dewiswyd y toriadau hyn; 

syrloin, tenderloin, salmon a featherblade, i ddarparu ystod ddisgwyliedig o ansawdd bwyta. 

Cyflwynwyd amrywiad pellach drwy gymharu  dulliau hongian  carcas asgwrn aitch (TX) a thendon 

Achilles (AT) a thrwy brofi ar ôl cyfnod aeddfedu o 7 a 21 diwrnod. Ymgorfforwyd ystod ychwanegol 

drwy gasglu toriadau mewn dau dymor gan y mathau o wartheg sy'n nodweddiadol o'r  fuches 

Gymreig mewn bustych a heffrod bîff, bustych a heffrod llaeth, teirw ifanc a gwartheg. Mae'r 

cyfuniadau a'r rhyngweithio sy'n rhan annatod o'r matrics hwn o fath anifeiliaid, tymor, hongian 

carcas, cyhyrau (toriad) a aeddfedu yn tynnu sylw at yr her o ragweld canlyniadau prydau defnyddwyr 

unigol yn gywir. 

Tabl 6 Gwartheg BeefQ a rhifau ochr carcas ar gyfer casglu cynnyrch* 

 

*AT =  Dull Hongian carcas Achilles, TX = Dull hongian asgwrn aitch carcas.  
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Tabl 7 Cyfuniad  Cyhyrau, hongian a  thriniaeth aeddfedu* 

 

*AT =  Dull Hongian carcas Achilles, TX = Dull hongian asgwrn aitch carcas.  

Sicrhaodd pump  ffatri y mathau angenrheidiol o wartheg dros y cyfnodau casglu yn Chwefror ac Awst. 

Prynwyd gwartheg a oedd yn ateb y gofynion ymchwil o ran rhyw a oedran gan y ffatrioedd ar ran y 

priosect– prynwyd mwy o wartheg nac oedd angen er mwyn cael dewis. Roedd amseroedd lladd yn 

cael eu nodi ar gyfer gwartheg ym mhob grwp dewisol a cafwyd  data carcas safonol, gan gynnwys 

graddio EUROP, gan systemau y ffatri. Tagwyd yr holl garcasau o fewn y grwp er mwyn gallu eu dethol 

ar gyfer casglu toriadau unwaith yr oedd y data ynglun a gostyngiad ph a’r graddio ar gael. Defnyddwyd 

ochrau carcas chwith a dde ar yn ail i ar gyfer dulliau hongian asgwrn aitch (TX) ac achilles (AT), a'u 

tagio yn unol â hynny.   Yn ysgod  y bore yn dilyn lladd roedd un ochr i bob carcas yn cael ei rhibio  

rhwng y 10fed a'r 11eg asen a chaniatáwyd iddo gael ffynu am o leiaf 30 munud. Casglwyd data 

graddio UNECE/MSA ar gyfer pob carcas yn cofnodi  rhyw, pwysau carcas, uchder hwmp, ossification, 

sgoriau marblo AUS-MEAT a MSA, ardal cyhyrau'r llygaid, lliw cig, lliw braster, a pH lwyn terfynol a 

thymheredd. Yna, dewisodd personél ymchwil ochrau a oedd yn cwrdd â'r dyluniad y cytunwyd arno 

(gweler  Tabl 6 a 7) Tabl 7 Yna cafodd tocynnau lamineiddio eu pinio i bob toriad oedd angen eu casglu 

ar bob carcas.  Yna cafodd chwarteri carcas eu cludo  i Celtica Foods Ltd i dynnu’r esgurn i’w troi yn 

brimaliaid  ac yna yn doriadau.   

5.1.2 Torri  samplau  

Cludwyd yr holl doriadau i Celtica Foods Ltd o fewn 7 diwrnod i'w lladd er mwyn galluogi torri a rhewi 

yn 7 diwrnod oed.  Roedd primaliaid wedi'u dinoethi yn llwyr o fraster a chroen arian ond yn cadw ID 

unigol drwy'r tocyn a osodwyd ar hambwrdd gerllaw'r bwrdd torri. Roedd y broses hon hefyd yn gofyn 

am gael gwared ar unrhyw gyhyrau ar wahân i'r cyhyrau prawf dynodedig a'r  fetherblade gristle seam.  

Yna, paratowyd samplau defnyddwyr, pob un tua 75 x 40mm a 25mm o drwch, o bob safle dynodedig 

a'u labelu gyda chod a oedd yn cysylltu pob sampl defnyddiwr unigol yn ôl i'r carcas gwreiddiol a'i 

chanlyniadau graddio UNECE/MSA, y torriad, heneiddio a dull hongian.  Yna roedd y samplau hyn yn 

cael eu cadw mewn pecynnau di-aer a'u rhewi ar ôl heneiddio'n briodol (7 neu 21 diwrnod).  

Paratowyd dognau stêc sengl ar gyfer dadansoddiad cemeg REIMS gan Brifysgol Queens Belfast (Adran 

Error! Reference source not found.) gan ddefnyddio ail set o labeli wedi eu codio. Cafodd y rhain hefyd 

eu rhewi cyn cael eu  cludo i Brifysgol Queens, Belfast. 

5.1.3 Dyrannu samplau defnyddwyr 

Roedd y samplau wedi'u rhewi a fe’u dyranwyd ar gyfer profion synhwyraidd yn cynnwys 20 "dewis", 

gyda un dewis angen 60 defnyddiwr a 42 sampl, pob un wedi'i werthuso gan 10 defnyddiwr. Mae 
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protocolau UNECE/MSA (Watson et al., 2008a, Cyhoeddiad Accessory) yn dynodi bod pob defnyddiwr 

yn cael  7 sampl wedi eu gweini iddynt mewn trefnu ddynodedig gyda'r sampl gyntaf yn cael ei gyfeirio 

ato  fel "dolen", a ddewiswyd i fod o fewn ystod ansawdd canolig ac felly rhoi rhyw fath o gyfeiriad i 

bob defnyddiwr cyn y 6 sampl prawf canlynol.  Neilltuwyd y 36 sampl di-gyswllt ym mhob dewis i 6 

cynnyrch, pob un o 6 sampl unigol. Cafodd samplau eu dyrannu i gynhyrchion ar sail ansawdd bwyta 

disgwyliedig er mwyn sicrhau bod pob cynnyrch yn gymharol unffurf tra bod cryn ystod ddisgwyliedig 

rhwng cynnyrch. Felly, byddai gan ddyluniadau dewis nodweddiadol samplau tenderloin a neilltuwyd 

i Gynnyrch 6, y tybir eu bod yn cael eu graddio'n uchel, a samplau salmon/eye round a bennir i 

Gynnyrch 1 ar y disgwyliad o sgoriau isel. Gosodwyd samplau cyhyrau eraill rhwng y ddau eithaf hyn 

gan ystyried effeithiau cyhyrau, triniaeth a aeddfedu disgwyliedig. Dyluniwyd cyfanswm o 20 dewis ar 

gyfer profion synhwyraidd yn ymwneud â 20 sesiwn prawf unigol o 60 defnyddiwr (1200 i gyd). 

Dangosir dyluniad dewis nodweddiadol yn Tabl 8. 

Tabl 8 Dyluniad Dewis Nodweddiadol a ddefnyddir mewn profion defnyddwyr BeefQ 

 

Roedd y dyluniad yn darparu ystod ansawdd bwyta disgwyliedig o fewn pob dewis a chysylltiad o 

doriadau, triniaethau (hongian a heneiddio) o fewn anifeiliaid o wahanol amseroedd casglu a 

ffatrïoedd. Roedd hyn yn darparu sylfaen ryngyswllt ardderchog ble y sefydlwyd ymateb synhwyraidd 

defnyddwyr ohono ac yn gysylltiedig â ffactorau sy'n effeithio ar yr ymateb a gellid defnyddio hynny 

mewn rhagfynegiad. Er mwyn osgoi halo posibl (sgoriau yr effeithir arnynt gan sampl flaenorol) neu 

effeithiau archeb (trefn gweini o 2il i 7fed) defnyddiodd y protocol profi sgwâr Lladin 6 x 6 i sicrhau 

bod pob cynnyrch yn cael ei weini nifer gyfartal o weithiau ym mhob un o safloedd 2 i 7 ac yn gyfartal 

cyn ac ar ôl pob un o'r 5 cynnyrch arall. Gwerthusodd deg defnyddiwr bob sampl gyda phob un hefyd 

yn cael ei weini mewn 5 trefn  gweini gwahanol ac i 5 is-set gwahanol o 12 defnyddiwr o fewn y 60 i 

ledaenu'r sampl ar draws y tair sesiwn gweini gyda  20 o bobl. 

 

5.1.4 Protocol digwyddiadau defnyddwyr 

Dilynwyd protocol dadmer, paratoi, coginio a gweini MSA (Gee et al., 2010)  ar gyfer profion 

synhwyraidd defnyddwyr.  Datblygwyd addasiad o'r holiadur defnyddwyr safonol a ddefnyddir ym 

mhob prawf synhwyraidd MSA a gellir ei weld yn Atodiad 2 isod ynghyd â thaflen sgôr sampl (Atodiad 

3). Cafodd pob holiadur ei styffylu i 7 taflen sampl sgôr, ac roedd gan bob un gȏd unigryw 

alffaniwmerig (oedd wedi ei greu gan feddalwedd) wedi'i argraffu ymlaen llaw wedi'i atodi ar label 

gludiog. Roedd y codau hyn a'r meddalwedd rheoli yn darparu cyswllt i bob cam o gasglu cynnyrch, 

paratoi, coginio a gweini. Mewngofnododd personél BeefQ  holl ddata defnyddwyr i mewn i ffeiliau 

Excel a oedd wedi eu paratoi.  Cafodd y cwestiynau demograffig eu codio yn ôl yr opsiynau blwch tic 

gyda’r raddfa fesur mewn mm yn cynnwys bocs categori wedi ei godio  2 (anfoddhaol), 3, 4 neu 5 

(premiwm). Cafodd yr holl ddata sgorio ei fesur a'i fewnbynnu yn annibynnol gan ddau berson a 

gwirwyd unrhyw anghysondeb mwy nag 1 mm gyda'r rhain yn cael eu hailfesur a'u cywiro.  



26 
 

5.1.5 Dadansoddi data defnyddwyr 

Cynhaliwyd dadansoddiad o'r data gan Dr Ray Watson, sylfaenydd proses sgorio MQ4 ar defnydd 

dilynol o ragfynegu modelu (Watson et.al 2008), ar ran Birkenwood Pty Ltd.  Roedd gweithdrefnau 

ystadegol a ddilynwyd (dadansoddiad gwahaniaethu) yn union yr un fath â'r rhai a gyhoeddwyd ac a 

ddefnyddiwyd mewn astudiaethau synhwyraidd blaenorol (e.e. Polkinghorne et al, 2011). Mae'r 

dadansoddiad gwahaniaethu yn pennu'r berthynas rhwng y graddfeydd unigol (tynerwch, suddlonder, 

blas a mwynhad cyffredinol) a'r blwch categori a ddewiswyd. Mae hyn yn rhoi mesur o bwysigrwydd 

cymharol pob graddfa wrth benderfynu ar yr ansawdd terfynol. 

Mae'r raddfa "mwynhad cyffredinol" ychydig yn wahanol i'r tri arall ac yn rhywbeth tebyg i gyfuniad 

ohonynt. Yn y modd hwn gall  mwynhad cyffredinol adlewyrchu'n bennaf, dyweder, tynerwch ar un 

eithaf a blas ar un arall. Canfuwyd bod y cyfuniad o'r pedwar yn darparu perthynas well i'r dewis 

categori ar draws grwpiau defnyddwyr. Er mwyn egluro'r raddfa rhyngweithio cynhaliwyd dau 

ddadansoddiad, y cyntaf (SQ4) gan ddefnyddio'r pedair graddfa gan gynnwys mwynhad cyffredinol a'r 

ail (SQ3) dim ond tynerwch, suddlonder a blas mewn perthynas â chategori. 

5.2 Canlyniadau 

5.2.1 Dadansoddi gwahaniaethu'r data synhwyraidd 

O fewn Tabl 9 mae'r rhes o werthoedd i'r dde  o tn (tynerwch  ) o fewn y blociau SQ4 a SQ3 yn 

adlewyrchu trefn pwysiad tynerwch ym mhob adran gategori; 0.21 (21%) ar y ffin anfoddhaol/da bob 

dydd neu 3* , 0.29 ar y ffin 3*/4*  a 0.26 yn y 4*/5* ar gyfer y SQ4 ac yn yr un modd ar gyfer ju 

(suddlonder),  fl (blas) ac ov (mwynhad cyffredinol) gyda chyfanswm y pedair graddfa bob amser yn 1 

(100%). Y gwerthoedd i'r dde (0.25 ar gyfer tn ac ati) yw'r pwys cyfartalog ar draws yr holl gategorïau.  

Tabl 9 Canlyniad graddfa Tri (SQ3) a phedwar (SQ4) o ddadansoddiad gwahaniaethu o ddata synhwyraidd 

 

Y gwerthoedd uwchben y trothwy (cut off) yw'r sgoriau sy'n deillio'n ystadegol sy'n dilyniannu'r 

grwpiau ansawdd gorau: da bob dydd (3*), yn well na 4* a phremiwm5* (36.3, 60.4 a 78.8, yn y drefn 

honno ar gyfer SQ4 a 37.3, 59.8 a 77.8 ar gyfer SQ3). Y ffigur 0.707 yn syth o dan SQ4 yw'r cyfran o 

weithiau y mae'r pwysiad wedi dyrannu'n gywir categori dewisol defnyddwyr unigol. Nid oes gan hyn 

ddim i'w wneud â rhagfynegiad gan ei fod yn adlewyrchu amrywiant gwirioneddol y defnyddwyr yn 

unig. Mae'r ffigur o 70.7% ar ochr uchel astudiaethau blaenorol gyda chanlyniad 60 uchel yn 

nodweddiadol ac yn ddigon cywir i alluogi gwahaniaethu ansawdd. (Dylid nodi bod sgôr 1 pwynt 

uwchben neu islaw y trothwy yn fethiant ac y gallai "sgoriwr isel neu uchel" fel arfer fod yn gyson uwch 

neu'n is na'r trothwy) gan wella'r cywirdeb anghonfensiynol. Mae'r canlyniadau'n dangos bod 

poblogaeth defnyddwyr BeefQ wedi sgorio cig eidion yn gyson ar draws ystod eang o ansawdd. 

Ar gyfer dadansoddiad SQ4  gwelir (fel arfer) ‘yn gyffredinol’sydd â'r pwysiad mwyaf ar y cyfan gyda 

suddlondeb yr isaf (Tabl 9). Pan fydd SQ3 yn cael ei werthuso, mae'r gyfran  a ddyrannwyd yn flaenorol 
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i'r ‘yn gyffredinol’ yn cael ei drosglwyddo i'r tair graddfa arall gyda blas yn cynyddu  mwyaf ac yna 

tynerwch a suddlonder yn olaf. Nid yw'r canlyniad hwn yn anarferol er bod tynerwch weithiau'n fwy 

pwysig ar y pen isel a'r blas ar yr uchel. Nodir bod y cywirdeb gwahaniaethu yn cael ei leihau i 0.68 

(68%) gyda'r ‘yn gyffredinol’ wedi'i ddileu. Y gwerthoedd MQ* yw'r canolbwynt rhwng gwerthoedd 

SQ4 a SQ3 a sydd hefyd  yn dod i gyfanswm o 1 (100%). Dyma'r pwysiad mwyaf addas ar gyfer y set 

hyn o ddata gyda'r un pwysiad ar gyfer pob graddfa a ddefnyddir ar bob lefel. Yn ymarferol, mae hyn 

yn darparu proses syml y gellir ei defnyddio ar draws ystod eang o doriadau a charcasau. 

Gan y bydd unrhyw set o ddata yn amrywio fymryn mae’r sgoriau wedi'u talgrynnu i (0.3 Tyner +0.1 

SUddlonder+0.3 blas +0.3 yn gyffredinol) i gynhyrchu gwerth MQ4 yn y sylfaen tabl gyda thoriadau 

cysylltiedig o 36.8, 60.3 a 78.6. Pan fydd y gwerthoedd a'r pwysiad hyn yn cael eu cymhwyso  i’r data 

ceir gwahaniaethu o 69.9%, yn agos iawn at y gorau posibl ac yn ymarferol  gellir ei ddefnyddio ar 

draws data eraill. Mae'r pwysiad bron yn union yr un fath â chymarebau yr MSA 30:10:30:30  (Bonny 

et al., 2017) sy'n dangos bod y ddwy boblogaeth ddefnyddwyr yn debyg yn hyn o beth. Mae'r sgoriau 

trothwy ar gyfer 3* a 5*, yn y drefn honno, ychydig yn is (37 vs 41) ac ychydig yn uwch (79 o'i gymharu 

â 77) na gwerthoedd MSA cyfredol sy'n dangos bod defnyddwyr BeefQ wedi defnyddio'r graddfeydd 

yn fwy cyflawn a gallant wahaniaethu mwy rhwng cig eidion anfoddhaol a premiwm. Mae gan hyn 

oblygiadau pwysig i frandiau lle gall unrhyw anghysondeb effeithio ar werth. 

 

Mae'r plot o ddotiau isod (Ffigur 7) yn dangos yr holl werthoedd gan gynnwys rhai a fyddai'n 

ymddangos yn annhebygol (Anfoddhaol a >80 MQ4 a 5* Premiwm gyda MQ4 o 5 ac ati), o bosibl yn 

adlewyrchu camddealltwriaeth o'r graddfeydd. Y llinellau fertigol yw'r gwerthoedd throthwy  gyda’r 

dosraniad y tu allan i'r llinellau sy'n adlewyrchu % y defnyddwyr sydd â barn is neu uwch. Gellir symud 

unrhyw radd swyddogol, neu safon brand masnachol naill ffordd i naill ai leihau'r risg (llai o gynnyrch 

wedi'i gynaeafu) neu gynyddu'r cyflenwad. Yn y system MSA mae toriad graddio o 45.5 yn cael ei 

gymhwyso i leihau'r risg o fethiant ar werth ystadegol 41 pwynt neu'n agos ato.  

 

Ffigur 7 plot dotiau o MQ4 yn erbyn categori* ar gyfer defnyddwyr BeefQ 

* 2=Anfoddhaol, 3=Da bob dydd, 4=yn well na bob dydd, 5=premiwm 
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Mae'r dadansoddiadau hyn yn rhoi tystiolaeth gref bod defnyddwyr o Gymru a Lloegr yn amlwg yn 

gwahaniaethu ansawdd bwyta i 4 categori gwahanol o anfoddhaol i bremiwm ac y gall set gyffredinol 

o bwysiadau synhwyraidd a gwerthoedd trothwy ddiffinio  categorïau hyn yn ddigonol.  

Argymhellir bod ystadegyn MQ4 yn seiliedig ar 30% Tynerwch + 10% SUddlondeb + 30% Blas + 30% Yn 

gyffredinol yn cael ei fabwysiadu. Dylid gosod gwerth throthwy MQ$ -  i ddiffinio Anfoddhaol, Da pob 

dydd (3* ), Gwell na pob dydd(4*) a Premiwm (5*) i adlewyrchu barn defnyddwyr a risg methiant y 

cytunwyd arno gan y diwydiant ar y ffin anfoddhaol/3*. Trothwy ar 40.5 (gan ddarparu byffer yn erbyn 

anfodlonrwydd defnyddwyr), argymhellir ystyried 60.5 a 78.5 . 

5.2.2 Parodrwydd i dalu 

Ar ôl cwblhau blasu eu 7 sampl gofynnwyd i bob defnyddiwr gwblhau ffurflen parodrwydd i dalu 

(Atodiad 4). Trwy farcio eto ar draws pob graddfa llinell nododd y defnyddiwr bris yr oeddent yn ei 

ystyried yn bris werth ei dalu, yn seiliedig ar y dewis categori perthnasol (yr un fath â'r hyn a ddefnyddir 

ar gyfer samplau blaenorol). Ni cheisiodd y cwestiwn brisio'r samplau gwirioneddol a brofwyd ond yn 

hytrach cig eidion o'r categori a nodwyd. Roedd disgwyl i'r rhan fwyaf fod wedi dyrannu eu samplau 

gwirioneddol i'r rhan fwyaf neu'r holl gategorïau ond doedd dim disgwyl iddyn nhw gofio'n glir "sampl 

2 ac ati". 

Gofynnwyd i'r defnyddwyr hefyd gofnodi os mai nhw oedd prynwr cig eidion rheolaidd ar eu 

haelwydydd. Unwaith eto mesurwyd pob sgôr mewn mm a'i drosi i ₤ y kg yna ei wirio gan fynediad 

dwbl annibynnol. 

Roedd cyfartaledd syml o'r holl sgoriau yn darparu gwerthoedd cyfartalog fesul kg fel y dangosir yn 

Tabl 10 ynghyd â chymharebau o bob band o ansawdd o'i gymharu â 3* Cig eidion Bob Dydd Da. 

Tabl 10 Medd crai a ratios talu ar gyfer 1,200  o ddefnyddwyr BeefQ 

  Anfoddhaol Da Pob Dydd (3*) Gwell na Phob dydd 
(4*) 

Premiwm 
(5*) 

Pris£/kg £4.25 £9.99 £15.42 £22.09 

% o 3* 43% 100% 154% 221% 

 

Er bod y modd yn awgrymu bod gwahaniaethau sylweddol wedi'u cofnodi ar gyfer cig eidion o wahanol 

ansawdd nid ydynt yn cyfleu'r ystod o fewn yr arsylwadau. Yn benodol yn yr anfoddhaol lle aeth 72 

(6.0%) o ddefnyddwyr i mewn gyda pris o ₤0 gyda 218 (18.2%) yn cofnodi gwerth o ₤1 / kg neu lai yn 

nodi eu bod yn annhebygol iawn o brynu cig eidion o'r ansawdd hwnnw waeth beth fo'u bris. 

Mae cromliniau'r galw yn Ffigur 8 yn rhoi darlun manylach.  Mae'r echelin llorweddol yn cynrychioli'r 

£/kg a'r echelin fertigol y gyfran o ddefnyddwyr (o'r sampl o 1200) a oedd yn barod i brynu cig eidion 

o bob lefel ansawdd am y pris hwnnw. Er enghraifft, ar £10 dim ond 6% oedd yn barod i brynu 

Anfoddhaol, roedd 50% yn barod i brynu Pob Dydd Da (3*), 82% Yn well na Bob Dydd (4*) a 94% 

Premiwm (5*) am y pris hwnnw. Mae gyfaddawd rhwng ansawdd bwyta a phris yn amlwg gan roi 

arwydd cryf y byddai ansawdd bwyd cyson yn gysylltiedig â phwyntiau prisiau sylweddol wahanol. 
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Ffigur 8 Cromliniau galw am gig eidion o Anfoddhaol (glas), Pob Dydd Da (coch), Gwell na Bob Dydd (gwyrdd) ac ansawdd 
premiwm (porffor) 

Mae cwestiynau dilys ynghylch faint oedd y defnyddwyr yn ei ddeall mewn gwirionedd gyda’r pris yn 

cael ei egluro fel  £/kg, sylw rheolaidd yw y gallent fod yn fwy gwybodus wrth drafod pris fesul pecyn. 

Nododd dadansoddiad manylach o'r data (nas cyflwynwyd) nad oedd yn ymddangos bod llawer o 

wahaniaeth mewn ymateb prisio rhwng defnyddwyr a nodwyd fel prynwyr a rhai nad ydynt yn 

brynwyr cig eidion.  Dylid cofio bod gofyn am ymateb prisiau yn wahanol i dalu mewn gwirionedd felly 

dylid dehongli unrhyw ddata WTP yn ofalus, ac yn fwy felly wrth ddyfynnu gwerthoedd gwirioneddol 

am y rhesymau a grybwyllir ac gan fod pris yn ddeinamig dros amser. Fodd bynnag, credir bod y 

cymarebau a'r berthynas rhwng lefelau ansawdd yn arwydd ac yn pwysleisio'r cynnydd refeniw posibl 

o gofleidio system ddisgrifiad sy'n ymwneud yn gywir â boddhad bwyta â phris i ddarparu dewisiadau 

gwerth uniongyrchol. 

5.2.3 A yw dyfarniadau  ansawdd bwyta yn cael eu dylanwadu gan newidiadau 

demograffig? 
Yn y dadansoddiad hwn roedd argymhelliad i  adeiladu MQ4 o 0.3 yn Tynerwch + 0.1 Suddlondeb + 

0.3 blas + 0.3 mwynhadgyffredinol (y newidyn ymateb) yn gysylltiedig â phrif feini prawf demograffig 

o  ddata defnyddwyr BeefQ. Roedd Model ystadegol cychwynnol o MQ4 = EQSRef (y sampl ID) + 

oedran + incwm er enghraifft yn archwilio’r  berthynas rhwng oedran defnyddwyr ac incwm blynyddol 

aelwydydd. Mae'r model yn profi effaith ar gyfer gwerth MQ4 damcaniaethol ar gyfer sampl benodol 

(a nodir gan effaith EQSRef) ond bod ymateb y defnyddiwr yn cael ei addasu i ffwrdd o'r gwerth hwn 

yn erbyn eu hoedran a'u lefel incwm, a gwall ar hap. Maint yr effaith i bob pwrpas yw'r amrywiad MQ4 

ar gyfer gwerth WTP penodol ar gyfer grŵp oedran neu lefel incwm felly amcangyfrifir bod y 

gwahaniaeth rhwng pobl ifanc a hen bobl tua 2 i 3 pwynt MQ4.  Tabl 11 yn dangos yr effeithiau a 

gynhyrchir pan fydd y model hwn wedi'i osod. 
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Tabl 11 Amcangyfrifir effaith oedran defnyddwyr ac incwm ar Barodrwydd i Dalu 

 

Oherwydd niferoedd isel, cyfunwyd y lefelau incwm isaf ac uchaf yn yr arolwg. Fel y dangoswyd, roedd 

tuedd i "farcio'n galetach", h.y., i dueddu i roi gwerthoedd is i MQ4 wrth i oedran gynyddu a hefyd 

wrth i'r incwm gynyddu. Er bod y canlyniadau hyn yn ystadegol arwyddocaol mae maint y sampl mawr 

yn cynyddu'r tebygolrwydd o arwyddocâd felly dylid hefyd ei ystyried yn arwydd a'i weld mewn 

perthynas â phwysigrwydd ymarferol. Er y gallai rhywun feddwl bod cysylltiad uniongyrchol rhwng y 

canlyniadau hyn mae'n ymddangos nad oes cysylltiad, oherwydd ar gyfer y data yma mae oedran ac 

incwm yn anghydberthynol i  bob pwrpas (r = -0.03). 

Roedd gosod modelau pellach yn awgrymu mai dim ond demograffeg oedran, incwm a dewis (h.y., 

lefel o goginio a wneud) oedd yn cael unrhyw effaith. Yn achos blaenoriaethau, roedd y marcwyr caled 

ar ochr prin y raddfa. Doedd dim o ddiddordeb i ryw, datganiad (agwedd at fwyta cig coch), amlder 

bwyta, treftadaeth neu nifer o blant ond awgrym o effaith y nifer o oedolion mewn tŷ sy'n awgrymu 

bod niferoedd uwch yn tueddu i roi sgoriau uwch, o bosib yn adlewyrchu preswylwyr fflatiau ifanc. 

5.3 Canlyniadau a Dadansoddi Cynnyrch Synhwyraidd BeefQ 
Cafodd canlyniadau synhwyraidd eu casglu o brofion BeefQ gyda'r 20 dewis yn darparu data ar 720 o 

samplau prawf unigol ynghyd â 120 arall a brofwyd fel "Link", pob un wedi'i werthuso gan 10 

defnyddiwr (gweler adran 5.1.3 am fanylion). Er bod y samplau Cyswllt a'r holl sgoriau defnyddwyr 

wedi'u cynnwys yn y dadansoddiad data defnyddwyr dim ond y 720 o samplau prawf gafodd eu 

defnyddio ar gyfer gwerthuso cynnyrch. Y mesur a ddefnyddir i'w ddadansoddi a'i gymharu oedd y 

gwerth MQ4 clipped. Roedd y 720 sampl yn cynnwys 180 o samplau o bob un o'r Tenderloin (TDR062), 

Triploin (STR045), Eye Round(EYE075) a Featherblade (OYS036). Defnyddiwyd dull heneiddio saith 

diwrnod ac un diwrnod ar hugain yn gyfartal o fewn y 180 sampl o bob toriad. Cymharwyd dull hongian 

asgwrn Aitch (TX) a carcas Achilles (AT) hefyd ar gyfer pob math o wartheg heblaw'r hen warthleg ble 

y defnyddiwyd  y dull Achilles yn unig. Tabl 12 yn dangos y sgoriau cymedrig amrwd ar gyfer dull 

hongian a chyfnod heneiddio o fewn pob toriad. Mae lledaeniad data o fewn pob un yn cael ei 

arddangos yn y Ffigur 9. 
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Tabl 12 Golygu gwerthoedd MQ4 ar gyfer triniaethau crog* a heneiddio o fewn cyhyrau* 

EYE075 Ar TX Holl  STR045 Ar TX Holl 

7 30.8 34.7 32.1  7 48.1 60.4 52.1 

 60 30 90   61 30 91 

21 32.8 37.2 34.3  21 56 60.2 57.4 

 60 30 90   60 30 90 

Holl 32.8 37.2 34.3  Holl 52 60.3 54.7 

 120 60 180   121 60 181 

OYS036 Ar TX Holl  TDR062 Ar TX Holl 

7 59.7 62.3 60.6  7 70.7 66.2 69.2 

 60 30 90   60 30 90 

21 58.8 60.9 59.5  21 72.5 64.9 70.0 

 60 30 90   59 30 89 

Holl 59.3 61.6 60.1  Holl 71.6 65.6 69.6 

 120 60 180   119 60 179 
 

*AT = Achilles tendon carcase suspension, T X = aitch  bone  carcase suspension, Tenderloin (TDR062), Striploin (STR045), Rownd Llygaid 

(EYE075) a Featherblade (OYS036).  Ffigyrau mewn llwyd yw nifer y samplau ar gyfer pob triniaeth x sy'n cael eu torri. 

Mae'r data uchod (Tabl 12) yn dangos bod rhyngweithio rhwng cyhyrau, heneiddio a dull hongian.  

Mae heneiddio i 21 diwrnod yn cael effaith gadarnhaol ar sgôr MQ4 o eye round ac effaith gadarnhaol 

gref ar Striploin wedi ei hongian trwy ddull Achilles (AT), ond mae'n cael effaith ychydig yn negyddol 

ar Tenderloin a Feaether bone sydd wedi cael eu hongia gyda ddull asgwrn aitch.  Yn yr un modd, mae 

hongian carcas asgwrn aitch (TX) yn cael effaith gadarnhaol ar sgôr MQ4 o Striploin, ond effaith 

negyddol ar sgôr MQ4 o Tenderloin.  Mae'r canlyniadau hyn yn gyson â chanfyddiadau astudiaethau 

eraill (Park  et al., 2008, Devlin et al., 2017) ac yn tynnu sylw at bwysigrwydd ystyried gwerth grwpiau 

cyhyrau unigol wrth gymhwyso gwahanol ddulliau heneiddio a hongian. 
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Ffigur 9 Dosbarthu gwerthoedd MQ4 trwy hongian (AT = Achilles tendon  carcase suspension, T X = aitch bone  carcase 
suspension) a  dyddiau heneiddio (dagd) o fewn cyhyrau (Tenderloin (TDR062), Striploin (STR045), Rownd Llygaid (EYE075) a 

fether blade (OYS036)).   Mae llinellau coch yn nodi bod gwerthoedd wedi'u torri i ffwrdd ar gyfer ansawdd bwyta  Da bob 
dydd(3*), Gwell na Bob Dydd (4*) a Premiwm (5*).. 

Yn Ffigur 9mae'r blwch glas canolog yn cynnwys 50% o'r data, gyda hanner yn gorwedd bob ochr i'r 

gwerth canolrif a nodir gan y llinell fertigol. Mae'r ddwy gynffon denau yr un yn cynrychioli'r 25% 

eithafol ar y pen isel ac uchel. Mae lled pob blwch yn gyfrannol â nifer yr arsylwadau yn y categori. Fel 

y gwelid, mae pob un o'r lleiniau yn cwmpasu ystod fawr iawn, fel arfer 30 i 50 pwynt MQ4. Mae yna 

hefyd orgyffwrdd MQ4 helaeth ar draws toriadau sy'n nodi amhosibilrwydd dadwneud ansawdd 

bwyta drwy enw y torriad yn unig. Os rhennir y boblogaeth yn y 40, 60 a 78 llinell (Ffigur 9), a nodir fel 

pwyntiau rhannu addas ar gyfer graddau anghonfensiynol, mae'r amrywiad hwn sy'n seiliedig ar 

doriad yn cael ei leihau i uchafswm o 20 pwynt, gan ddarparu profiad defnyddwyr llawer mwy cyson 

a dileu y gynffon anfoddhaol. Yn ymarferol byddai dulliau coginio amgen, heneiddio, a phrosesu, gyda  

creu briwgig yn gam olaf ymarferol, yn cael eu defnyddio i fynd i'r afael â'r cynnyrch anfoddhaol. Gall 

brandiau unigol hefyd ethol i fabwysiadu pwyntiau amgen MQ4 ar gyfer naill ai'r holl gynnyrch neu ar 

gyfer toriadau unigol. Gellid gwneud hyn naill ai i roi  canran o’r gyflenwad i mewn i gategori brand 

neu i ddarparu profiad cyffredin wedi'i goginio ar draws yr holl gynnyrch, gan leihau'r ddibyniaeth ar 

enw y toriad. 
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6 Gwerthuso ansawdd synhwyraidd cyhyrau'r cig eidion gan 

ddefnyddio ymatebion defnyddwyr a dadansoddiad 

Sbectrometreg Màs Ïoneiddio Anweddol Cyflym (REIMS) 
 

Cynhaliwyd y darn hwn o waith ochr yn ochr â phrofion y panel blasu defnyddwyr a ddisgrifir yn 

Adran 5. Dewiswyd is-sampl o samplau y defnyddwyr, ac yna eu  rhewi a'u cludo i Brifysgol Queens 

Belfast (QUB) lle cawsant eu dadansoddi gan ddefnyddio technoleg Sbectrometreg Màs Anweddu 

Cyflym (REIMS).  Roedd y data a gasglwyd gan ddefnyddio REIMS yn cael ei gymharu  i ganlyniadau'r 

profion blasu defnyddwyr i nodi a oes gan dechnoleg REIMS y potensial i ragweld ansawdd bwyta 

samplau cig amrwd. Mae'r ymchwil hon, a gynhaliwyd gan Wenyang Jia, Lynda Perkins, Nigel Scollan 

yn QUB yn adeiladu ar ymchwil a gyhoeddwyd yn ddiweddar sy'n dangos addewid am y dechnoleg 

gan ddefnyddio dull ychydig yn wahanol o brofi blas defnyddwyr (Zhai et al., 2022). 

6.1 Cyflwyniad 
Mae gwerthuso synhwyraidd cig yn mesur adweithiau defnyddwyr i ansawdd y cynnyrch. Mae'r 

nodweddion mwyaf cyffredin a ddefnyddir wrth werthuso ansawdd synhwyraidd cig coch yn cynnwys 

tynerwch, suddlondeb, blas a mwynhad cyffredinol (Ruiz-Capillas et al., 2021). Mae'r nodweddion hyn 

yn cael eu dylanwadu'n uniongyrchol gan oedran anifeiliaid, brîd, rhyw, bwyd a amodau ôl-ladd megis 

heneiddio a dull hongian (Khan et al., 2015). Mae galw am y dull o ddarparu data ansawdd 

synhwyraidd ar ol y lladd, cyn manwerthu , er bod sefydlu cydberthyniad cyflym rhwng y cig crai a'r 

paramedrau synhwyraidd yn heriol o ystyried diffyg tystiolaeth wyddonol ac ymarferoldeb mewn 

llinellau cynhyrchu cig. 

Mae Sbectrometreg Màs Anweddu Cyflym (REIMS) yn dechneg ïoneiddio pwysedd amgylchynol sy'n 

caniatáu samplu cyflym o sampl heb ei brosesu ac yna olion bysedd sbectrol màs (Barlow et al., 2021). 

Defnyddiwyd REIMS fel offeryn dadansoddol pwerus wrth ymdrin â thwyll bwyd a camddefnyddio 

cynhyrchion cig (Robson et al., 2022). Yn fwy diweddar, defnyddiwyd REIMS i bennu paramedrau 

ansawdd synhwyraidd a maethol cig eidion (Zhai et al., 2022). Fodd bynnag, mae astudiaethau sy'n 

asesu a chysylltu allbwn lipidomig o REIMS ac ymatebion defnyddwyr i ansawdd synhwyraidd cig 

eidion yn gyfyngedig. Felly, defnyddiodd yr arbrawf hwn REIMS a modelu cemometrig uwch i gysylltu 

data lipidomig yn unigryw o gig eidion amrwd a'r sgoriau synhwyraidd gan ddefnyddwyr. 

6.2 Deunydd a dulliau 

6.2.1  Casglu samplau 
Casglwyd samplau cig eidion (N=149) o 31 carcas ar ôl aeddfedu am 7 diwrnod ar ôl eu lladd. Cafodd 

carcasau, gan gynnwys 12 o fridiau a thair system fwydo, eu hongian gan ddefnyddio dull Achilles 

Tendon (AT) ar draws tri safle yng Nghymru (Awst 2019;Tabl 13). Casglwyd pedwar sampl cyhyrau gan 

gynnwys: Llafn wystrys (OYS; n=32), Tenderloin (TDR; n=32), Ribeye (EYE; n=32), Striploin (STR; n=53). 

Ar ôl prosesu, cludwyd pob sampl cyhyrau i Brifysgol Queen's, Belfast (QUB) a'u storio yn -20 tan 

ddadansoddiad REIMS.  
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Tabl 13 Lladd gwybodaeth o bob sampl 

Lladd-dy Dyddiad 
Lladd 

BRID Torriiad 

ABP Ellesmere 05/08/19 LIMX (Croes 
Limousin) 

LIM (Limousin) SAX (Croes 
Salers) 

OYS 

Dunbia Preston 07/08/19 HEX (Croes 
Henffordd) 

BRB (Glas Prydain) WB (Du 
Cymru) 

TDR 

RPF Llanidoes 09/08/19 AAX (Aberdeen 
Angus Cross) 

BRBX (Croes Las 
Prydain) 

BFX (Croes 
Friesaidd 
Prydain) 

Llygad 

  
ST (Stabiliser) CHX (Croes 

Charolais) 

 
STR 

 

6.2.2 Dadansoddiad REIMS 
Mae'r system REIMS yn cynnwys: ffynhonnell REIMS Waters (Waters Corporation, Wilmslow, DU); 

sbectrometr Xevo G2-XS QT mass (Corfforaeth Waters, Wilmslow, DU); cyllell electrolawfeddygol 

monopolar (Model PS01–63H, Hangzhou medstar Technology Co, Ltd, Jiaxing City, Tsieina); a 

generadur Erbe VIO 50 C (Erbe Medical UK, Leeds, UK) (dissection Electrosurgical) a osodwyd i 40 W.  

Llosgwyd samplau cig eidion gan ddefnyddio'r "gyllell" electrolawfeddygol, a gynhyrchodd anwedd 

sydd wedyn yn cael ei ddadansoddi'n syth gan y sbectromedr màs. Perfformiwyd data mewn modd 

sensitif gyda chaffael data continwwm mewn modd ïoneiddio negyddol o fewn ystod màs o m / z 50-

1200, gyda chyflymder sgan o 2 sgan yr eiliad. Dadansoddwyd pob sampl (1 cm mewn trwch) bedair 

gwaith. Cafodd data REIMS ei dynnu gan ddefnyddio meddalwedd adeiladwyr model Haniaethol 

(Water Research Centre, Budapest, Hungqry) a rhwymo gydag torriad o 0.5 Da, 0.25 Da, a 0.05 Da yn 

y drefn honno. 

6.2.3 Prosesu data REIMS 
Proseswyd data i archwilio'r model gorau posibl ar modelau oedd ddim gorffitio ar ôl tri cham 1) 

mewnbynnu data crai 2) data cyn triniaeth, a 3) dadansoddiad atchweliad (Ffigur 10). Y strategaeth 

ynglŷn â'r data cyn triniaeth, 144 ymgais (8 dull cyn-brosesu* ystod 6 m/z * 3 bin màs), wedi eu profi 

a defnyddiwyd cyfuniad o "un data cyn-brosesu + un ystod màs + un bin màs" fel ateb gorau posibl ar 

gyfer data cyn-driniaeth (Tabl 14 Cydrannau o strategaeth data cyn-).  
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Ffigur 10 Camau prosesu data o allbwn REIMS 

 

Tabl 14 Cydrannau o strategaeth data cyn-triniaeth 

Pre-processing   Mas rangem/z) 
Mass 
bin 

Normalisation 50-1200 (whole mass 
range) 
100-900 (whole mass 
range) 
50-500 (fatty acid range) 
100-500 (fatty acid 
range) 
600-900 
(glycerophospholipids 
range) 
600-1000 
(glycerophospholipids 
range) 

0.5 
Da 
 
0.25 
Da 
 
0.05 
Da 

Mean centre 
Normalisation + Mean centre 
Normalisation + Mean centre + SNV (Standard Normal Variate) 
Mean centre+ Parto scaling 
Mean centre + Smoothing SG + Normalization 
Log 10 + Mean centre 
Min-Max scaling + Mean centre 

 

 

Defnyddiwyd PCA (Prif Ddadansoddiad Cydrannau) i ddarganfod y  tebygolrwydd a’r safonnau a oedd 

yn bresennol yn y data. Cynhaliwyd dadansoddiad atchweliad (5 dull atchweliad), gan gynnwys llinol 

(PLS (Rhannol Lleiaf Sgwâr), MLR (Lluosog Atchweliad Llinol)) ac anlinellol (SVM (Peiriant Fector 

Cymorth), ANN (Rhwydwaith Niwral Artiffisial),  dadansoddiadau Xgboost), i werthuso a rhagweld pob 

paramedr synhwyraidd.  Defnyddiwyd Pwysigrwydd Amrywiol mewn Tafluniad (VIP) i echdynnu'r 

ïonau gwerthfawr a lleihau dimensiwn y model.  Defnyddiodd croes-ddilysu'r dull "gadael un allan" 

sy'n profi'r ailadroddadwyedd a gorbwysleisio pob model atchweliad. 

 Defnyddir dau baramedr ystadegol yn yr atchweliad i werthuso graddnodi a chroes-ddilysu'r model. 

Defnyddiwyd R-squared a'r Root Mean Square Error (RMSE) ar gyfer graddnodi a chroes-ddilysu (R^2 

 

Data cyn triniaeth 

Bin màs Rhag-brosesu Ystod torfol 

Mewnbwn data crai 

Dadansoddiad 

atchweliad 

Dewis 

amrywiol 

Canlyniadau 

Dadansoddiad 

heb 

oruchwyliaeth 

 

  

Dadansoddiad atchweliad 
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Cal, R^2 CV; RMSEC, RMSECV). Mae model gyda R^ 2 uwch a RMSE is yn dangos perfformiad uwch, ac 

mae cymhareb uwch rhwng RMSECV a RMSEC yn awgrymu bod y model yn gorffitio. Sefydlwyd y 

camau prosesu data yn PLS-Toolbox (Eigenvector Research Inc, Wenatchee, UDA) ac amgylchedd 

MATLAB 2020a (MathWorks Inc, MA, UDA). 

 

6,3 Canlyniadau a thrafodaeth 

6.2.4 Datrysiad prosesu data MS 
Ni ellir dosbarthu data  craidd REIMS (ystod màs: m / z 50-1200) yn ôl mathau o gyhyrau neu sgôr blas 

drwy edrych ar y dosbarthiad o dan y ddau brif gydrannau cyntaf  (Ffigr 11). Yn dilyn y data cyn 

triniaeth, roedd un ateb gorau posibl yn asesu sgôr synhwyraidd o fewn R^ 2 uchel, RMSE isel, a 

chymhareb isel rhwng RMSECV a RMSEC ar ôl profi 144 ymgais o'r adran o ddata cyn triniaeth. Yr ateb 

gorau posibl o dan y prosesu data hwn yw: cyn-brosesu (log 10+mean centre) +ystod màs (m / z 50-

1200) + bin màs (0.25) +dewis amrywiol (VIP)+PLS regression. 

Ffigr 11 plot sgôr PCA gan ddefnyddio data crai o ystod màs m/z 50-1200: (a) Lliw yn ôl math o gyhyrau; (b) Lliw drwy sgôr 

blas 

 

 

 

 

 

                           (a) (b) 
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Gall mathau o gyhyrau gael eu hadnabod  yn y ddau  newidyn cudd cyntaf o'r model Atchweliad PLS 

(Ffigur 12). Sgôr R^ 2 Cal ar gyfer pob paramedr synhwyraidd dros 0.95 ac mae pob CV R^ 2 dros 0.80 

(Tabl 15). Esgorodd atchweliad PLS y perfformiad gorau o'r 5 dull atchweliad, sy'n dangos tueddiad 

llinellol sy'n cysylltu data REIMS a pharamedrau synhwyraidd. 

Ffigur 12 Plot sgôr y VIP-PLS gan ddefnyddio datrysiad prosesu data penderfynol: (a) Lliw yn ôl math o gyhyrau; (b) wedi'i 
olourio gan sgôr blas 

Tabl 15 Canlyniadau atchweliad gan ddefnyddio strategaeth cyn-driniaeth data +VIP-PLS 

Paramedr synhwyraidd R^2 Cal RMSEC R^ 2 CV RMSECV 

Blas 0.98 1.95 0.82 6.52 
Suddiad 0.98 1.98 0.83 6.74 

Tynnerwch 0.98 2.72 0.81 8.7 
O/i gyd yn hoffi 0.99 1.84 0.83 7.44 

Boddhad 0.97 0.11 0.82 0.27 
MQ4 0.99 2.05 0.81 7.39 

 

6.2.5 Dehongli newidynnau dethol 
Mae gan wahanol fodel VIP-PLS sy'n targedu un paramedr synhwyraidd eu newidynnau dethol o 

ddewis VIP yn unigol, casglwyd yr un newidynnau a godwyd ar gyfer dehongli ïonau. Mae cyfanswm o 

260 newidyn sy'n cynnwys 6% o newidynnau cyffredinol yn dangos pwysigrwydd dylanwadu ar yr holl 

baramedrau synhwyraidd (Tabl 16). 

 

 

 

 

 

                   (a) (b) 
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Tabl 16 Nifer y newidynnau dethol ar ôl dewis VIP 

Paramedr 
synhwyraidd 

Nifer y newidynnau dethol Canran y newidynnau 
cyffredinol 

Mae nifer y 
newidynnau yn 
ymddangos yn 
Mhob model 
atchweliad 

 
 

260 

Blas 738 17% 
Suddiad 738 17% 
Tynerwch 535 12% 
O/i gyd yn hoffi 378 9% 
Boddhad 590 13% 
MQ4 738 17% 

 

Yn ystod croes gyfeirio gyda Cronfa Ddata Strwythur MAP LIPID (LMSD) a chaniatáu goddefgarwch 

torfol o +/- 0.1 m/z, dewiswyd 95 o ïonau petrus o 260 newidyn. Dosbarthiad yr ïonau dethol o dan 

wahanol ystodau m/z (Ffigur 13). Cafodd y 95 o ïonau "go iawn" hyn eu grwpio'n 6 is-grŵp lipidau: 

asid brasterog [FA], asid ffosffatig [PA], phosphatidylethanolamine [PE], phosphatidylinositol [PI], 

diacylglyceride [DG], a triacylglyceride [TG]. Ymddangosodd llai o ïonau islaw m/z 600, ac 

ymddangosodd y rhan fwyaf o'r ïonau uwchben m/z 600. Mae hyn yn dangos bod y rhywogaethau 

ffosffolipid a TG yn dylanwadu ar yr ansawdd bwyta, ac mae'r cysylltiad llinol rhwng y paramedr 

synhwyraidd a'r ïonau yn fwy cysylltiedig â'r ïonau sy'n perthyn i'r rhywogaethau ffosffolipid a TG.  

 

Ffiwr 13 Dosbarthu ïonau dethol yn y gwahanol ystodau màs 

 

6.3 Casgliad 
Mae'r astudiaeth hon yn dangos potensial dadansoddiad REIMS ar gig eidion amrwd ynghyd â modelu 

chemometrig uwch i ragfynegi paramedrau synhwyraidd cig wedi'i goginio. Datgelodd dadansoddiad 

data REIMS mai'r ffosffolipid a TG yw'r ddwy brif rywogaeth lipidau o fewn y model atchweliad sy'n 

cysylltu data lipidomig a sgoriau synhwyraidd. O fewn yr ïonau MS dylanwadol a gafodd sylw yn y 

model, dangosodd is-set allweddol o 95 a nodwyd trwy LMSD, y gallu i ddylanwadu ar ragfynegi'r 

model, naill ai'n gadarnhaol neu'n negyddol. Mae ymchwil yn y dyfodol yn cynnwys sefydlu pob un o 

gyfraniadau'r 95 ion i lwyddiant enghreiffiol yn ogystal â pherfformio dosbarthiadau yn lle atchweliad 

yn unig, h.y., rhagfynegiadau meintiol. Gan strwytho tuag at ddilysiad mwy cadarn o'r model, bydd y 

set sampl gyfan yn cael ei rannu'n gyfres graddnodi a set ddilysiad annibynnol i gynnal rhagfynegi 
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paramedrau synhwyraidd, a fydd yn profi perfformiad REIMS ar gyfer ystod ehangach o amgylcheddau 

defnyddwyr. Byddai asesu dadansoddiad REIMS ar samplau cig eidion wedi'u coginio hefyd yn fuddiol 

i atgyfnerthu cadernid y gwaith modelu. Bydd gwaith pellach hefyd yn canolbwyntio ar un neu ddau 

yn unig o'r paramedrau synhwyraidd beirniadol, yn enwedig y rhai sydd â chysylltiadau moleciwlaidd 

â grwpiau lipidau penodol yn y cig eidion ac yn ymchwilio i dynged y moleciwlau hyn ar ôl coginio.  
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7 Ymgysylltu â Diwydiant 

7.1 Digwyddiadau a gweithgareddau cyfathrebu 
Un o elfenau allweddol o prosiect BeefQ  oedd ymgysylltu â rhanddeiliaid y diwydiant ac aelodau'r 

gadwyn gyflenwi cig eidion i nid yn unig rannu'r canlyniadau  o weithgareddau BeefQ,  ond i hysbysu 

am ragfynegi ansawdd bwyta cig eidion, sut y mae'n cael ei gynnal, sut y gellir dylanwadu arno a'r 

manteision posibl y gall y system ei gyflawni  o ran darparu cynnyrch o ansawdd i ddefnyddwyr.  I'r 

perwyl hwn, cynhaliwyd digwyddiadau ymgysylltu ystod eang – crynhoir y rhain  yn Tabl 17 isod a'u 

hamlinellu'n fanylach yn Atodiad 5.  Bu'n rhaid cynnal llawer o'r digwyddiadau ar-lein yn lle yn bersonol  

oherwydd cyfyngiadau COVID ar y pryd, fodd bynnag roedd nifer uchel o randdeiliaid yn dal i allu 

cymryd rhan (Atodiad 5). 

Tabl 17 Crynodeb o  ddigwyddiadau Ymgysylltu BeefQ 

Math o ddigwyddiadau Nifer o  ddigwyddiadau Cynulleidfa 

Ar y Fferm  9 Cynhyrchwyr, cynghorwyr 

Diwydiant 15 Rhanddeiliaid ehangach y 

diwydiant e.e undebau 

ffermio,  y wasg ffermio, 

proseswyr, diwydiant bwyd, 

ffermwyr, cymdeithasau brîd, 

cyrff ardolli ac ati. 

Addysg 7 Myfyrwyr a staff Addysg 

Bellach ac Addysg Uwch 

 

Yn ogystal â'r digwyddiadau byw a ddisgrifir uchod, cynhyrchodd BeefQ gyfres o fideos byr, wedi'u 

targedu'n bennaf tuag at ffermwyr a'r sector bwyd, a oedd yn amlinellu sut y cynhelir proffwydoliaeth 

o ansawdd bwyta, sut y gellir dylanwadu ar ansawdd bwyta ar lefel y fferm a sut y gellid gweithredu 

rhagdybiaeth o ansawdd bwyta yn ymarferol, gan ddefnyddio  astudiaeth achos Celtica Foods Ltd 

(Adran 8) fel enghraifft.  Mae'r fideos ar gael i'w gweld trwy  wefan BeefQ  a  Sianel YouTube BeefQ 

(dolenni yn Tabl 18). 

Tabl 18 Fideos gwybodaeth a gynhyrchwyd gan BeefQ 

Fideos wedi'u cynhyrchu Dolenni gwe i'w gweld 

   

Prosiect BeefQ  

Fideo i gyflwyno'r prosiect (808) Intro Prosiect BeefQ - YouTube 

  

Cyfres Fideo Rhwydwaith Arddangos Fferm 

BeefQ Cyswllt Ffermio (Haf 2021) 

 

Effaith geneteg ar ansawdd bwyta (808) Effaith geneteg ar ansawdd bwyta (5ed 

Gorffennaf 2021) - YouTube 

Effaith iechyd ar ansawdd bwyta (808) Effaith iechyd ar ansawdd bwyta (12 

Gorffennaf 2021) - YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=pTP99lcC3LA
https://www.youtube.com/watch?v=mSJtSuJUyS4
https://www.youtube.com/watch?v=mSJtSuJUyS4
https://www.youtube.com/watch?v=2jh-NyCCsrY&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=2jh-NyCCsrY&t=1s
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Effaith trafnidiaeth a thrin (808) Effaith Trafnidiaeth a Thrin ar Ansawdd 

Bwyta (19 Gorffennaf 2021) - YouTube 

Fideo Cig Eidion Estynedig (808) Fideo Estynedig BeefQ (Gorffennaf 

2021) - YouTube 

  

Prosiect BeefQ a Celtica Meats Ltd  

Treialu dull fferm i'r fforc er mwyn gwella 

ansawdd bwyta a chysondeb cig eidion o'r DU 

(808) BeefQ - Fferm i fforch o ran ansawdd 

bwyta cig eidion cyson - YouTube 

 

Mae 22  o gylchlythyrau BeefQ a 7 datganiad i'r wasg wedi cael eu cynhyrchu gan  BeefQ  ac mae 

modd gwylio rhain ar  wefan BeefQ (www.beefq.wales).  Mae'r prosiect hefyd wedi bod yn 

diweddaru dilynwyr yn rheolaidd ar Twitter (@BeefQWales).  

7.2  Arolwg rhanddeiliaid 
Cynhaliwyd arolwg ar-lein gan brosiect BeefQ i fesur barn y diwydiant ar ansawdd bwyta cig eidion 

(EQ), systemau prisio carcasau presennol a photensial yn y dyfodol. Cynhaliwyd yr arolwg yn Gymraeg 

a Saesneg rhwng 24ain Ionawr a 12 Ebrill 2021. Casglwyd cyfanswm o 165 o ymatebion, 25 yn Gymraeg 

a'r gweddill yn Saesneg. Roedd y mwyafrif o'r rhai a ymatebodd wedi'u lleoli yng Nghymru a Lloegr a 

34% ohonynt yn ffermwyr.  

Ar y cyfan, teimlai'r ymatebwyr fod defnyddwyr yn hyderus am ansawdd bwyta cig eidion Cymreig, 

fodd bynnag, roedd chwarter ohonynt, yn cynnwys chwarter yr ymatebwyr a oedd yn ffermwr, yn 

teimlo nad oedd defnyddwyr yn hyderus o ran ansawdd bwyta cig eidion Cymreig. Mae hyn yn 

awgrymu bod cyfran o'r rhai sy'n ymwneud â'r gadwyn gyflenwi cig eidion yn credu bod lle i wella'r 

profiad o fwyta cig eidion i ddefnyddwyr.  

Roedd y mwyafrif o'r rhai a oedd yn ymwneud yn uniongyrchol â chynhyrchu a phrosesu cig eidion o'r 

farn bod angen i'r diwydiant cig eidion esblygu o'r system bresennol o brisio cig eidion EUROP a bod 

angen i'r diwydiant gyflwyno system o asesu a gwobrwyo am ansawdd bwyta cig eidion. Roedd y farn 

ar sut y dylid gweithredu system o'r fath yn fwy amrywiol, gydag estyniad i'r system raddio EUROP 

bresennol ond  yn cael ei ffafrio ychydig dros ddisodli system EUROP.  

Roedd mwy am weld gweithredu system asesu ansawdd bwyta a gwobrwyo ar lefel genedlaethol y 

DU, naill ai gan gyrff yr ardoll neu sefydliad annibynnol. O ran pwy fyddai'n gweinyddu ac yn ariannu'r 

gwaith o weinyddu system asesu a gwobrwyo ansawdd bwyta, y cyrff ardoll yw'r dewis mwyaf 

poblogaidd, neu fel arall, cael ei weinyddu gan sefydliad annibynnol ac ei ariannu gan y cyrff ardoll.  

Roedd y prif bryderon o ran rhwystrau i weithredu system asesu ansawdd bwyta a gwobrwyo yn 

ymwneud ag ofn newid ar draws y diwydiant a materion yn ymwneud â'r gadwyn gyflenwi fel diffyg 

cydweithrediad, tegwch cost/budd-dal o fewn y gadwyn gyflenwi a diffyg arweinyddiaeth gyffredinol 

i symud newid ymlaen yn niwydiant cig eidion y DU. Roedd y buddion a amlygwyd yn cynnwys mwy o 

werthiant, gwell gwerth o fewn y gadwyn gyflenwi a llai o wastraff trwy gynhyrchu anifeiliaid sy'n 

bodloni gofynion defnyddwyr. 

Mae canlyniadau llawn yr  arolwg i’w gweld yn Nicholas-Davies (2021). 

https://www.youtube.com/watch?v=1shM7AveH2A&t=49s
https://www.youtube.com/watch?v=1shM7AveH2A&t=49s
https://www.youtube.com/watch?v=O9oA7AfSpnI&t=280s
https://www.youtube.com/watch?v=O9oA7AfSpnI&t=280s
https://www.youtube.com/watch?v=U4D3xLmVOw4&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=U4D3xLmVOw4&t=12s
http://www.beefq.wales/
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7.3 Grŵp Rhanddeiliaid BeefQ a Chyfweliadau Hysbysydd Allweddol 

Ar ddechrau  prosiect  BeefQ sefydlwyd Grŵp Rhanddeiliaid BeefQ a  gwahoddwyd cynrychiolwyr o 

ystod eang o sefydliadau rhanddeiliaid gan gynnwys Undeb Ffermio Cymru (FUW), NFU Cymru, 

Ffermwyr Ifanc Cymru, Cymdeithas Proseswyr Cig Annibynnol (AIMS), Cymdeithas Proseswyr Cig 

Prydeinig (BMPA), Llywodraeth Cymru, Sefydliad y Cig, AHDB, Grŵp Gwartheg Stabiliser a Chlwb Royal 

Smithfield.  Cyfarfu'r grŵp hwn â'r  Grŵp Rheoli BeefQ  bum gwaith yn ystod  prosiect BeefQ ac roedd 

eu rolau'n cynnwys, ond nid oeddent yn gyfyngedig i: 

• Hwyluso a hyrwyddo ymgysylltu ehangach â'r diwydiant â gweithgareddau BeefQ. 

• Mynychu cyfarfodydd cynnydd blynyddol y prosiect. 

• Hwyluso cysylltiadau â phrosiectau eraill yn y gofod hwn. 

• Hwyluso negeseuon rheolaidd i’r diwydiant am ansawdd bwyta cig cyson  

• Mynd ati i gymryd rhan mewn datblygu strategaeth y diwydiant ar gyfer mynd â'r system graddio 

ansawdd bwyta carcasau ymlaen ar ôl BeefQ. 

• Parhau i greu trafodaeth ar sut i wella ansawdd bwyta cig. 

Mae'r grŵp hwn hefyd wedi chwarae rhan allweddol fel "ffrindiau beirniadol" i'r prosiect – gan roi 

adborth ar weithgareddau a gynhaliwyd a'r rhai a gynlluniwyd.  Yn bwysicaf oll maent wedi bod yn 

rhan o ddatblygu a chadarnhau argymhellion prosiect BeefQ . 

Lle roedd angen mewnwelediad manylach gan randdeiliaid penodol, cynhaliwyd cyfweliadau 

hysbysydd allweddol lled-strwythuredig.  Cynhaliwyd pum cyfweliad yn ystod y prosiect, 4 gyda 

phroseswyr cig eidion ac 1 gyda chynrychiolydd o'r llywodraeth.  Roedd y cyfweliadau hyn yn 

canolbwyntio ar oblygiadau ymarferol gweithredu system ansawdd bwyta yn y DU, gan edrych yn 

arbennig ar y rhwystrau a'r galluogwyr i wneud hynny.  Er mwyn cadw anhysbysrwydd y rhai gafodd 

eu cyfweld, nid yw'r cyfweliadau hyn yn cael eu hadrodd ar wahân ond yn hytrach yn bwydo i 

argymhellion terfynol y prosiect.  
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8  Astudiaeth Achos Celtica 
Un o ganlyniadau'r arolwg ledled y diwydiant ar ansawdd bwyta a gynhaliwyd gan BeefQ yn  2021 

(gweler Adran 7.2 isod) oedd y diffyg eglurder ynghylch sut y gellid gweithredu system ansawdd bwyta 

a pwy fyddai yn arwain gweithredu y newid yma yn y gofod  ansawdd bwyta.  Cafodd y trafodaethau 

yma eu drafod ymhellach mewn sgyrsiau gyda phroseswyr pan gawson nhw eu holi sut y gellid 

gweithredu system fel hyn yn ymarferol (Adran 7.3). 

Er mwyn mynd i'r afael â rhai o'r pryderon hyn, gweithredwyd cynllun graddio peilot ansawdd bwyta 

gyda  partner prosiect BeefQ, Celtica Foods Ltd.  Roedd y peilot hwn yn cynnwys graddio ansawdd 

bwyta carcasau ac ystyried costau/ymarferoldeb gweithredu'r broses raddio. 

8.1 Newidiynnau ansawdd bwyta Celtica.  
Casglwyd data, gan gynnwys asesiadau EQ carcas CCUHP, dosbarthiad EUROP a gwybodaeth am 

wartheg megis oedran pasbort a brîd o 296 o wartheg ar 9 dyddiad lladd rhwng Tachwedd 2021 a 

Hydref 2022.  Cynhaliwyd yr asesiad oeri gan Alix Neveu, graddwr achrededig, yn lladd-dy Euro Farm 

Wales i ddechrau ac yna ar  safle prosesu Celtica Foods Ltd.   

Nodwyd cyfanswm o 29 o wahanol ddisgrifiadau brîd gwartheg, y mwyafrif sy'n cynrychioli cyfuniadau 

brîd croes, yn y sampl o 296 o wartheg ac mae hyn yn dangos yr ystod eang sy'n bodoli ar draws y 

cyflenwad gwartheg. Fodd bynnag, mae 77% yn cael eu cynrychioli gan 6 prif ddisgrifiad brîd (Tabl 19). 

Mae'r 6 hyn ar eu pennau eu hunain yn cynrychioli mathau o fridiau Prydeinig ac Ewropeaidd ac yn 

debygol o fod yn croesi gyda bridiau llaeth gan greu nifer sylweddol o gyfuniadau â photensial i 

ryngweithio â chynnyrch carcas ac ansawdd bwyta. 

Tabl 19 Dosbarthiad brîd Celtica 

Bridio Rhif % 

Croes Limousin 71 24% 

Croes Las Prydain 55 19% 

Croes Henffordd 33 11% 

Croes Charolais 31 10% 

Croes Aberdeen Angus 26 9% 

Croes Simmental 12 4% 

Arall (23 brîd/croesau) 68 23% 

 

O fewn poblogaeth y gwartheg a asesir, dim ond 12% oedd yn fath o frîd llaeth yn unig ond tybir y 

gallai nifer sylweddol  ychwanegol fod o fridiau llaeth. Tabl 20 yn dangos bod mwyafrif (63%) yn 

heffrod, patrwm tebyg i  arolwg BeefQ a gynhaliwyd yn 2018. 

Tabl 20 Dosbarthiad math o frîd Celtica 

 Heffer Llywio Cyfanswm 

Cig eidion 187 74 261 

Llaethdy 17 18 35 

Cyfanswm 204 92 296 

 

Tabl 21 darparu ystadegau cryno o bwysau carcas (kg) yn ôl rhyw ar gyfer  casgliadau Celtica. Roedd y 

bustych ychydig yn drymach na'r heffrod ac roedd y bustych llaeth yn ysgafnach na'r bustych cig 

eidion. Cynrychiolwyd heffrod ar y ddau eithaf o bwysau carcas ac arddangoswyd dosbarthiad llawer 
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mwy na bustych, o bosibl yn adlewyrchu'r niferoedd mwy neu ddisgrifiad eang iawn o heifer mewn 

perthynas ag oedran, math o frîd neu orffen.  

Tabl 21 Celtica (kg) x rhyw 

 Heffer  

(N=204) 

Bustach  

(N=92) 

Cyffredinol  

(N=296) 

Pwysau carcas (kg)    

CYMEDR [SD] 311 (33.8) 322 (29.6) 314 (32.9) 

Canolrif [Min,Max] 311 [228,401] 320 [233,382] 314 [228,401] 

 

Tabl 22 cyflwyno ystadegau cryno ar gyfer Ossification (Uoss) ac Oes Anifeiliaid (Dyddiau) yn ôl rhyw. 

Mae sgorio ossification (neu aeddfedrwydd) yn darparu graddfa ar gyfer asesu oedran ffisiolegol  

gwartheg. Cofnodir mesuriadau mewn cynyddiadau o 10 gyda'r isaf yn 100 a'r uchaf yn 590. Mae'r 

osgordd cymedrig ac oedran yn fwy i'r heffrod, gyda'r osgordd heifer yn fwy eithafol nag yn y bustych. 

Mae oedran hefyd yn cael ei ddosbarthu'n ehangach yn yr heffrod, ond yn llai eithafol nag ar gyfer 

ossification. 

Tabl 22  Ossification Celtica (Uoss) ac oedran anifeiliaid (dyddiau) yn ôl rhyw 

 Heffer  
(N=204) 

Bustach 
(N=92) 

Cyffredinol  
(N=296) 

Uoss    

Cymedr (SD) 206 (43.4) 152 (22.9) 189 (45.5) 

Canolrif [Uchaf/Isaf] 190 [140, 400] 140 [120,230] 190 [120, 400] 

    

Dyddiau    

Cymedr (SD) 876 (211) 861 (187) 871 (204) 

Canolrif [Uchaf/Isaf] 822 [395, 1400] 828 [487, 1420] 822 [395, 1420] 

 

Mae Ffigur 14 Celtica yn ôl oedran (dyddiau) x rhyw arddangos perthynas oedran (dyddiau) o'i 

gymharu â sgôr ossification gyda'r heffrod gan gynnwys bron pob sgôr ossification y tu hwnt i 200, yn 

rhannol a eglurir gan y dosbarthiad oedran uwch ond hefyd yn debygol o gael ei ddylanwadu gan 

ryngweithio hormonaidd.  Er bod yr oedran cyfartalog ar gyfer heffrod a bustych yn 28 mis roedd gan 

y bustych ossification is ar gyfartaledd (150 yn erbyn 200 ar gyfer heffrod).  Dangosodd arolwg 

blaenorol gwartheg BeefQ (Adran 4) effaith fawr rhyw ar ddatblygiad ossification ar draws poblogaeth 

y gwartheg. O'i gymharu â'r arolwg blaenorol, mae gwartheg Celtica tua 80 diwrnod yn hŷn wrth eu 

lladd, ac mae hyn yn cael ei adlewyrchu yn y sgoriau ossification ychydig yn uwch a welwyd.  Mae'r 

sgoriau ossification uwch hwn (sy'n tueddu i gael effaith negyddol ar EQ), yn cael ei wrthbwyso gan 

sgoriau marbling uwch (gweler isod) yng ngwartheg Celtica (ffactor ansawdd bwyta cadarnhaol). 
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Ffigur 14 Celtica yn ôl oedran (dyddiau) x rhyw 

 

Mae'n hysbys bod uchder hwmp o'i gymharu â phwysau carcas (Ffigur 15 Celtica (cm) x pwysau o fewn 

categorïau rhyw) yn cael ei ddylanwadu gan sawl ffactor gan gynnwys brîd (gyda  gwartheg bos-indicus 

eithafol), mewnblaniadau hormonaidd, hormon rhyw gwrywaidd a chyhyrau trwm. Byddai disgwyl 

“effaith tarw” ac fe'i dangoswyd yn  data arolwg carcas BeefQ (Adran 4) fodd bynnag, gall bridiau 

Ewropeaidd trymach arddangos mwy o hwmp hefyd. Mewn astudiaethau eraill gan Safonau Cig 

Awstralia (MSA) mae’r hwmp, mewn perthynas â phwysau carcas, wedi'i ganfod yn ddefnyddiol o ran 

rhagfynegi ansawdd bwyta. Gan fod triniaeth bos-indicus a hormonau yn gyffredin yn y data MSA, ond 

nid yw'n bresennol yn y DU,  mae defnyddio pwysau hwmp:carcas ym mhoblogaeth BeefQ yn  gofyn 

am ddadansoddiad ychwanegol i benderfynu a yw'n parhau i fod yn fewnbwn rhagfynegi defnyddiol 

ar gyfer y  peilot Celtica.  
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Ffigur 15 Celtica (cm) x pwysau o fewn categorïau rhyw 

Cofnodwyd dyfnder braster asen ar y 10fed safle chwarteru asen. Yn Awstralia, mae angen o leiaf 3mm 

i garcas gael ei raddio'n MSA, yn bennaf er mwyn lleihau amrywiad tymheredd cyhyrau mewnol (gan 

arwain at "Two Toning" yn ystod oeri). Mae'r dyfnder braster asen hefyd yn cael ei ystyried yn y model 

darogan ansawdd bwyta ar y cyd â sgôr marbling. 

Tabl 23 yn dangos dosbarthiad eang o fewn y ddau gategori rhyw. O fewn poblogaeth gyffredinol 

gwartheg  yn Celtica, mae 19 o wartheg gyda brasder asen is na 3mm, sy'n golygu y byddai 6% o 

garcasau ddim yn cael eu cynnwys o fewn sampl graddio ansawdd bwyta MSA. 

Tabl 23 Celtica (mm) o fewn math o wartheg 

  Heffer  
(N=204) 

Bustach  
(N=92) 

Cyffredinol  
(N=296) 

Braster Asen (mm)     

Cymedr (SD)  9.75 (5.00) 7.50 (4.38) 9.05 (4.92) 

Canolrif [Uchaf/Isaf)]  9.50 [0, 36.0] 7.00 [0, 28.0] 8.00 [0, 36.0] 

 

Ffigur 16dyfnder braster asen ar draws dosbarthiadau braster EUROP o fewn y categorïau rhyw sy'n 

dangos cydberthyniad rhesymol gyda sgôr braster EUROP. Fodd bynnag, mae'r cydberthyniad a 

brofwyd rhwng y dyfnder braster asen a'r dosbarth braster Ewropeaidd yn 0.58 -  sydd ddim yn 

arwyddocaol, felly nid yw dosbarth braster EUROP yn newidyn amnewid addas ar gyfer dyfnder 

braster asen wrth ragfynegiad ansawdd bwyta. 
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Ffigur 16 Dosbarthiad Celtica o  fraster rib (mm) o fewn rhyw gan ddosbarth braster EUROP 

Cyflwynir dosbarthiad sgoriau marblo yn Tabl 24 a'i ddarlunio ymhellach yn Ffigur 17.  Mae'r ddau 

Fustach (M) a heffrod (F) yn cwmpasu ystod sylweddol a gorgyffyrddol o werthoedd marblo gyda 

dosbarthiad ehangach ar gyfer yr heffrod gan gynnwys nifer o werthoedd uchel iawn uwchben y rhai 

a gofnodwyd ar gyfer poblogaeth bustach. Cofnodwyd y gwerthoedd uchel allgyrchol hyn o fewn yr 

heffrod cig eidion er yn gyffredinol roedd yr heffrod llaeth yn fwy gwahanol i’r bustach na'r bridiau cig 

eidion. 

Tabl 24 Celtica (UMB) dosbarthiad yn ôl rhyw 

 Heffer  
(N=204) 

Bustach 
(N=92) 

Cyffredinol  
(N=296) 

UMB    

Cymedr (SD) 335 (90.8) 318 (76.0) 330 (86.7) 

Canolrif Uchaf/ISaf] 340 [130, 680] 335 [140, 490] 340 [130, 680] 
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Ffigur 17 Dosbarthiad Celtica o  sgôr marbling (UNECE marbling) o fewn math o wartheg a rhyw 

Mae'r dosbarthiad arsylwi marblo yn debyg ond ychydig yn uwch na phoblogaeth arolwg BeefQ lle'r 

oedd cyfartaledd sgôr marbling yn agosach at 300 yn dibynnu ar y tymor (Ffigur 1). 

Ffigur 18 yn dangos y sgôr ossification sy'n gysylltiedig â'r sgôr marblo. Mae'r cylch coch yn cynrychioli 

grwpiau mynediad brand posibl lle mae marblo is ac ossification uwch yn cyd-fynd. Gwelir bod y 

gwerthoedd marblo allgyrchol uchel a nodwyd  yn Ffigur 17 ymwneud â merched aeddfed  cig eidion. 

Mae'r cylch glas yn cynrychioli perthnasoedd addas ar gyfer brand premiwm sy'n gysylltiedig ag 

ansawdd bwyta. Gellid addasu'r rhai sydd wedi eu torri allan i  alinio cyflenwad â'r gyfran a'r lefel 

ansawdd a ddymunir o fewn categorïau brand amgen gyda  gwahaniaeth mewn prisiau cymersur. 

 

Ffigur 18 Dosbarthiad Celtica o ossification a sgoriau marblo 
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8.2  Sgôr mynegai o ansawdd bwyta Celtica 
Bydd y dull model rhagfynegi a fydd yn cefnogi'r rhaglen Celtica yn grwpio toriadau unigol o fewn 

lleoliadau ansawdd bwyta wedi'u pennu ymlaen llaw sy'n cefnogi brandiau amgen ar gyfer marchnata 

(e.e. da bob dydd, yn well na phob dydd a phremiwm). Bydd hyn yn rhoi gwybodaeth glir a gwerthfawr 

iawn  i gwsmeriaid Celtica a fydd yn gallu dewis brandiau sy'n darparu y cynyrch gorau i'w pris drwy 

bwyntiau gwerth achlysur (gweler Adran 9.4 am fanylion pellach).  

Gan fod perthynas torri unigol yn wahanol o fewn pob carcas, fodd bynnag, bydd cymysgedd o 

frand/ansawdd yn amrywio ar draws pob carcas a'i anifail gwreiddiol.  

Er mwyn darparu "sgôr gwerth anifeiliaid" syml cynigir mynegai sydd mewn gwirionedd yn pwysoli 

pwysau unigol  yn ȏ brand. Tabl 25 yn darparu enghraifft dangosol sy'n gysylltiedig â chynnyrch torri 

safonol gyda chanran pob pwysau cyhyrau unigol, o'i gymharu â chyfanswm cynnyrch cig, wedi'i luosi 

â'r sgôr ansawdd bwyta ar gyfer y cyhyrau hwnnw ar ôl neilltuo dull coginio safonol i bob un.  

Gellid darparu'r Mynegai a'r mewnbynnau graddio cysylltiedig gan gynnwys pwysau carcas, rhyw, 

dyfnder braster, marblo, ossification a pH fel "Adborth" gwerthfawr i ffermwyr sy’n cyflewni i alluogi 

asesu anifeiliaid ac i nodi newidiadau a allai gynyddu gwerth Mynegai a carcas i Celtica. Mae 

enghreifftiau'n cynnwys defnyddio sire marbling uwch, gostyngiad mewn ossification drwy leihau 

oedran lladd, lleihau straen i osgoi pH uchel neu gynyddu pwysau carcas yn gyson drwy addasu 

rhaglenni bwyd anifeiliaid.  

Rhaid mireinio ymhellach ar sail y cyfrifiad Mynegai hwn wrth i'r strategaeth frandio a'r perthnasoedd 

gwerth gael eu datblygu. Os yw cynnyrch yn ddigon cydberthynol â chyhyrau EUROP a sgoriau braster, 

neu amcangyfrif cynnyrch mwy mireinio, gellid datblygu'r Mynegai ymhellach i fod yn amcangyfrif 

gwerth carcas go iawn sy'n adlewyrchu cynnyrch ac ansawdd bwyta.  

Yn ei dro ar ôl gwerthuso'r cyflenwad a'r gwahaniaethau gwerth gellid treialu strwythur Prisio Gwerth 

tryloyw (VBP) fel darpar system dalu da byw. Mewn egwyddor mae hwn yn ddull hynod fuddiol a allai 

alinio taliad ffermwr yn gywir â gwerth ffatri sy'n deillio o werth cywir a yrrir gan ddefnyddwyr. 

Tabl 25 Sgor Mynegai dangosol Ansawdd bwyta carcas  Celtica  

 Heffer  
(N=204) 

Bustach  
(N=92) 

Cyffredinol  
(N=296) 

Mynegai EQ    

Cymedr (SD) 57.9 (2.00) 59.7 (1.92) 58.5 (2.13) 

Canolrif [Uchel/Isel] 57.9 [52.8, 64.7] 59.8 [52.6, 63.7] 58.6 [52.6, 64.7] 

 

Ffigur 19 Fynegai bosibl (o ystyried bod y Mynegai a gymhwysir ar gyfer yr enghraifft hon yn arwydd 

yn unig ac mae angen  dosbarthiad mynegai penodol sy'n seiliedig ar Celtica) ar gyfer poblogaeth o 

wartheg Celtica  . Rhagwelir ystod eang o 12 pwynt o sgoriau mynegai o fewn categorïau heffer a 

bustach sy'n darparu cryn botensial i annog a hwyluso cyflenwad gwartheg gwerthfawr yn amlach.   
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Ffigur 19 Dosbarthiad Celtica o  fynegai ansawdd bwyta dangosol o fewn categori rhyw 

Yn Awstralia, mae sgôr mynegai MSA yn cael ei gyfleu i bob cyflenwyr gwartheg drwy adroddiadau 

adborth unigol gorfodol gan y lladd-dai. Defnyddir y system hon yn helaeth i arwain penderfyniadau 

rheoli a bridio yn y dyfodol gan ei bod yn perthyn yn agos i strwythurau prisio. 

8.3 Costau i weithredu graddio EQ yn Celtica 
Tabl 26 crynhoi'r costau sy'n gysylltiedig â gweithredu'r peilot graddio ansawdd bwyta  yn Celtica, 

amlinellir mwy o fanylion am y costau a dynnwyd yn yr adrannau isod. 

8.3.1 Hyfforddiant Graddwyr 
Mae un gweithiwr o Celtica yn cael hyfforddiant i raddio ansawdd bwyta (EQ).  Mae'r gweithiwr hwn 

wedi bod yn cynnal hyfforddiant asesu oergell ymarferol ochr yn ochr â hyfforddwr graddwr cymwys 

sy'n casglu'r data ar gyfer yr astudiaeth achos.  Bydd y  gweithiwro  Celtica maes o law yn cwblhau'r 

gofyniad ar y cwrs hyfforddi a amlinellir isod.  Mae  peiriant OsCap wedi cael ei brydlesu gan Celtica i 

gynorthwyo gyda'r hyfforddiant hwn.   

Amlinellir mwy o fanylion am y broses hyfforddi ar gyfer graddwyr yn Adran 9.1 
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Llun 2 Peiriant OsCap yn  cael ei ddefnyddio ar gyfer hyfforddiant graddwr EQ yn Celtica 

 

8.3.2  Safonau Graddio 
Er mwyn cynnal uniondeb a chydweddiad data o fewn banc data IMR3GF, efallai y bydd Safonau Asesu 

Oergell IMR3GF  dim ond yn cael ei defnyddio gan bersonél achrededig sydd wedi cwblhau cwrs asesu 

oergell IMR3GF yn llwyddiannus ac yn gyfredol ar adeg asesu sydd angen cydberthyniad ar y  system 

OsCap o fewn yr 8 wythnos flaenorol. 

Mae'r safonau eu hunain yn cynnwys grid ardal cyhyrau llygaid, sglodion lliw braster a chyhyrau, 

cardiau marblo ac ossification a flachlamp, pecyn batri a gwefrydd.  Mae offer ychwanegol yn cynnwys 

mesurydd pH / tymheredd ar gyfer mesur dirywiad pH carcas yn y lladd-dy ar ôl lladd. 

Ceir mwy o fanylion am y safonau graddio a'r broses yn Adran 9.1 
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Llun 3 Clocwedd o'r chwith uchaf, mesurydd pH / tymheredd, cardiau safonol ossification, pecyn torch a sglodion lliw 
braster / cig, sglodion lliw cig. 

8.3.3 Mynediad databank 
At ddibenion astudiaeth achos Celtica nid oedd tâl i gael mynediad at Fanc DATA IMR3GF  er mwyn 

hwyluso rhagfynegi ansawdd bwyta gan fod hon yn astudiaeth  ymchwil ac yn rhan o  brosiect BeefQ 

sydd wedi cyfrannu data at y DATAbank.  Fodd bynnag, pe bai angen mynediad ar gyfer 

proffwydoliaeth EQ masnachol, yna byddai tâl o tua £0.90/pen yn cael ei dynnu, mae hyn yn cael ei 

gynnwys yn y costau dangosol. 

Ceir mwy o fanylion am gyrchu Banc Data IMR3GF at ddibenion ymchwil a masnachol yn Adrannau 9.2 

a 9.3 
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Tabl 26 Costau dangosol sy'n gysylltiedig â gweithredu graddio EQ yn astudiaeth  achos Celtica 

Eitem Disgrifiad: __________ Cost 

Hyfforddiant 
Graddwyr 

Cwrs hyfforddi graddwyr IMR3GF £3050 

  Cyflwyno peiriant OsCap a sefydlu £1050 

 Prydles OsCap (£350/mis am 12 mis) £4200 

  Amser staff Celtica, cwrs 10 diwrnod @ £350 y dydd £3500 

  Amser Staff Celtica – hyfforddiantovergell(0.5 diwrnod @ 
£350/diwrnod fesul sesiwn graddio (9 sesiwn)) 

£1575 

 Mewnbwn hyfforddi graddwyr cymwysedig – 0.5 diwrnod @ 
£450/diwrnod fesul sesiwn graddio (9 sesiynau) 

£2025 

Graddio Carcas 
EQ 

0.5 diwrnod @ £450/diwrnod x 9 dyddiadau lladd (gyda chyfartaledd 
o 33 pen/dyddiad lladd) 

£2025 

Safonau Graddio Offer safonol IMR3GF: Grid ardal cyhyrau llygaid, sglodion lliw braster 
a chyhyrau, safon marbling, safon osgeiddio, flachlamp, batri a 
gwefrydd. 

£530 

 pH/mesurydd tymheredd £650 

 Mynediad i 
DATAbank 

Wedi ei ragweld gan EQ – 296 gwartheg @ £0.90/pen £267 

Cyfanswm   

 

8.4  Casgliadau astudiaeth achos Celtica 
Nid  yn  unig mae astudiaeth achos Celtica  wedi darparu data manwl ar botensial amrywiaeth ac 

ansawdd bwyta gwartheg a brynwyd gan y cwmni ond mae hefyd wedi rhoi cipolwg hynod ddefnyddiol 

ar yr ymarferoldeb a'r costau sy'n gysylltiedig â rhoi rhagdybiaethau ansawdd bwyta ar waith yn y 

busnes. Wrth symud ymlaen ar ôl  prosiect BeefQ,  mae Celtica yn  bwriadu parhau â graddio gwartheg 

EQ tan o leiaf fis Mawrth 2023 pan fyddant yn sicrhau bod un aelod o staff yn dod yn gwbl gymwys i 

raddio gwartheg  EQ.  Bydd hyn yn rhoi gallu iddynt yn fewnol i barhau i raddio EQ yn y tymor hir gyda'r 

nod o roi adborth i gynhyrchwyr ar sut y gellir gwella cysondeb  ansawdd bwyta, gweithredu arferion 

wrth brosesu cynnyrch a all wella ansawdd bwyta toriadau unigol, ac yn y pen draw cynnig prosiect 

gwahaniaethol o ansawdd bwyta i'w gwsmeriaid. 
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9 Datblygu gweithgarwch BeefQ pellach i ddarparu graddio Ansawdd 

Bwyta 
 

Ceir camau sydd eu hangen i ddatblygu System Graddio Ansawdd Bwyta yng Nghymru a gyflwynir isod 

am gyfnod byr. 

9.1 Hyfforddiant Asesu Oergell gan ddefnyddio Safonau UNECE 
Data cyson o ansawdd uchel yw'r man cychwyn holl bwysig i sicrhau disgrifiad cynnyrch a nodweddion 

cywir, i ddatblygu cysondeb mewn rhagfynegiadau ansawdd bwyta a cheisiadau gradd gywir. Mae'r 

rôl arweiniol wrth sicrhau cywirdeb data yn nwylo'r International Meat Research 3G Foundation 

(IMR3GF). Mae'r IMR3GF yn sefydliad cydweithredol, annibynnol, nid-er-elw yn y maes ymchwil o 

ansawdd bwyta. Mae'n gysylltiedig â Chomisiwn Economaidd y Cenhedloedd Unedig ar gyfer Adran 

Arbenigol Ewrop ar Gig. 

Mae'r Sefydliad 3G yn cyflwyno cwrs hyfforddi Asesu Oergell (Ffigur 20 a gweler fanylion ar dudalen 

gwefan 3G Foundation Training). Mae'r cefndir gwyddonol i assessu ochr ansawdd bwyd yn cael ei 

ddarparu ar hyn o bryd gan Dr Grzegorz Pogorzelski (Gwlad Pwyl) a Dr Rod Polkinghorne (Awstralia). 

Mae System Asesu Carcasau Cig Eidion Awstralia (ABCAS) yn cynnal sesiynau ymarferol gan ein 

hyfforddwr, Dr Grzegorz Pogorzelski ac Alix Neveu (Ffrainc). Mae cwrs hyfforddiant yn para 8 diwrnod 

a dylid ei gynnal mewn lladd-dy neu ffatri brosesu lle gall y hyfforddeion asesu o leiaf 60 carcas y dydd. 

Cost bresennol cwrs hyfforddi Asesiad Oergell yw £3,050 fesul person ar gyfer isafswm o 6 person. 

Unwaith y bydd yr Aseswyr Oergell yn llwyddo i gwblhau hyfforddiant maent wedi'u hachredu i asesu 

carcasau ar gyfer gwahanol nodweddion ar gyfer casglu data ymchwil neu at ddefnydd masnachol. 

Gall safonau CCUHPA unigol fod yn fuddiol ar gyfer masnachu, er enghraifft, i ddiffinio lefelau marblo, 

lliw cig neu pH. 

Er mwyn cadw yn achrededig mae angen i Aseswyr Oergell gael mynediad i OsCap bob 8 wythnos a 

phasio cydberthyniad. Mae'r peiriannau yn cael eu prydlesu trwy'r IMR3GF gyda'r tâl presennol yn 

£350 y mis. Mae'r sefydliad neu'r cwmni lle mae'r Asesydd Oergell yn perthyn i yn gallu prynu set o 

sglodion a fflaclamp ar gyfer pob Asesydd Oergell achrededig am £530 y set. Mae'r IMR3GF ar hyn o 

bryd yn gweithio gydag AUS-MEAT i alluogi cydberthyniad ar-lein heb yr angen am brydlesu  

caledwedd OsCap. 

 

 

Ffigur 20 Crynodeb o'r camau i fod yn Asesydd 3G Chiller cyfredol. 
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9.2 DATAbank ymchwil a chytundebau masnachol 
Darperir dwy lefel o drwydded gan yr IMR3GF; Lefel fasnachol dosbarth 1 a thrwydded ymchwil 

dosbarth 2. Mae’r ddau angen cywirdeb a chydberthyniad asesu oergell ond mae hefyd angen 

archwiliad allanol o dan drwydded fasnachol. 

Unwaith y bydd cwmni wedi hyfforddi Asesydd oergell, sy'n aros yn gyfredol ar OsCap, gellir storio'r 

data a gesglir yng nghwmwl y DATAbank sy’n cael ei gynnal gan y Sefydliad. Mae'r DATAbank yn 

strwythur cydweithredol a grëwyd gan grŵp o wledydd  sydd yn cadw  data safonnol am Ansawdd 

Bwyta a sy'n dymuno cydweithio i gryfhau'r gwaelodlinau dadansoddi trwy ddata estynedig. 

Mae gan bob gwlad neu aelod sy'n cymryd rhan "flwch ernes" ddigel o fewn DATAbankset y gallant, 

os ydynt yn dymuno, rannu data sy’n fanteisiol iddynt. Mae'r data'n perchen i'r wlad neu'r aelod sy'n 

cymryd rhan a dim ond yw’r wlad/aelod yn dymuno y bydd y data yma yn cael ei rannu. Y nod yw 

cynyddu gwerth trwy rannu data a chydweithio.  (Ffigur 21). 

 

Ffigur 21 sefydliad DATAbank 

Gellir defnyddio safonau UNECE unigol fel marblio ar ei ben ei hun fel elfen o ddisgrifiad carcas , ond 

gellir darparu llawer mwy o berthnasedd i’r defnyddwyr a chynyddu gwerth masnachol drwy 

ddefnyddio model rhagfynegi 3G sy'n defnyddio'r holl fesuriadau yn rhyngweithiol i ragfynegi sgôr 

ansawdd bwyta defnyddwyr (3G) (1 i 100) ar gyfer cyfuniadau cyhyrau unigol x coginio. Gellir 

defnyddio'r sgoriau hyn i rannu cynnyrch i fandiau sgôr unigol rheoledig sy'n darparu canlyniadau 

defnyddwyr cyson ac felly mwy o werth. Mae'r mewnbynnau cyfredol a ddefnyddir mewn modelu 3G 

yn cael eu harddangos isod. 
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Ffigur 22 yn dangos y canlyniad a gyfrifir o'r asesiad oergell a drosglwyddir a manylion angenrheidiol 

eraill i'r IMR3GF. 

 

 

Ffigur 22 sgôr cyfrifo 3G 

Mae'r sgôr 3G ar gyfer pob cyhyr (weithiau nifer o fewn toriad cyffredin) yn cael ei gyfrifo o'r 

mewnbynnau fel y'i cofnodwyd gan yr Aseswr Oergellau. Mae'r model rhagfynegi yn cymryd y 

mewnbynnau hyn ac yn cyfrifo'r effaith gyfunol ar gyfer pob cyhyr. Mae hyn yn caniatáu i nodweddion 

fel marbling neu ossification fod o bwysigrwydd mwy neu lai yn dibynnu ar y toriad. Mae sgoriau 3G 

amgen hefyd yn cael eu cynhyrchu ar gyfer pob dull coginio yn y model fel y gall toriad raddio'n uwch 

fel rhost na gril ac ati. Mae'r model yn amcangyfrif yr effaith aeddfedu, ac mewn rhai amgylchiadau, 

system pecynnu manwerthu, sy'n caniatáu i ffatri neu gwsmer gael gwerth 3G terfynol sy'n adlewyrchu 

Ansawdd Bwyta pob cyfran o faint pryd ar ôl caniatáu i bob ffactor o'r anifail byw, prosesu, coginio a 

aeddfedu.  

Gellir datblygu modelau penodol gwlad neu gwmni lle mae digon o ddata yn bodoli, fel ym model MSA 

Awstralia. Ar gyfer Cymru, cynhyrchir model mwy pwerus ar hyn o bryd drwy gyfuno data Ewropeaidd 

helaeth ychwanegol sy'n cynnwys mathau ychwanegol o gogyddion, cyhyrau ac amrywiad paru gyda'r 

potensial i goethi model sylfaen ar gyfer poblogaethau gwartheg neu ddefnyddwyr penodol o Gymru.  

Mae'r data BeefQ yn cael ei  storio ar hyn o bryd yn y DATAbank a bydd ei fynediad yn cael ei ddiffinio. 

Yng Nghymru, gallai sefydliad fel HCC fod yn cipio'r data a'i storio o fewn y DATAbank gan ei fod ar 

gael ar gyfer diwydiant ac ymchwil.  Ffigur 23 yn dangos enghraifft ar gyfer casglu data ymchwil. 

 

Ffigur 23 Cam casglu data ar gyfer Ymchwil 
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Mae sgôr y 3G, gan ddefnyddio'r model darogan Ewropeaidd neu Gymreig, wedyn yn cael ei 

ddychwelyd i sefydliad Cymreig a fydd yn gorfod talu 1€/pen. Gall y gost yma ostwng os yw nifer y 

carcasau yr wythnos yn fwy na 50 ar gyfartaledd ar gyfer sefydliad neu os yw mwy o  ‘draffig’ yn mynd 

trwy’r system ac felly yn lleihau cost gweithredu IMR3GF. Fel y'i dangosir yn Ffigur 24, mae'r sgoriau 

hyn a "graddau" neu frandiau sy'n gysylltiedig â meini prawf sgorio yn cael eu dychwelyd yn electronig 

i'r graddwr i’w roi i'r carcas sydd bellach wedi'i raddio. 

 

 

Ffigur 24 Casglu data masnachol 

Gellir cyfuno sgoriau 3G y cyhyrau â'u pwysau cymharol i gynhyrchu Mynegai i ddarparu Mynegai 3G 

carcas cyffredinol. Gall y Mynegai fod rhwng 0 a 100. Gall hyn fod yn offeryn defnyddiol iawn i 

gynhyrchwyr gwartheg, yn debyg i fynegai bridio ond yn adlewyrchu rheolaeth ȏl-enedigol yn ogystal 

â manteision genetig, i gymharu gwartheg a gyflenwyd i wahanol ffatrïoedd neu dros amser gwahanol 

ac sydd yn ymgysylltu a sires neu strategaethau rheoli megis cyfundrefnau bwydo amgen.  

Mae'r drwydded Dosbarth 2 at ddibenion ymchwil yn gofyn am gymhwysedd ac achrediad union yr un 

fath â thrwydded fasnachol Dosbarth 1 ond mae'n caniatáu mwy o hunan-asesu. Crëwyd y categori 

Dosbarth 2 i annog a galluogi casglu data o ansawdd uchel cyson gan ymchwilwyr wrth gydnabod bod 

y casgliadau anfasnachol a chymharol fach yn gwneud y gost o ddefnyddio  strwythur  Dosbarth 1 yn 

unig yn anodd i'w fabwysiadu.  

Mae angen y drwydded Dosbarth 1 lefel uwch ar gyfer graddio masnachol sy'n gofyn am brosesau 

graddio gan gynnwys arian graddau, rheoli safonau a chymodi cynnyrch wedi'i raddio a'i becynnu i'w 

gyflwyno mewn QA mewnol a'i archwilio'n allanol. Fel arfer, byddai'r gofynion hyn yn cael eu 

hychwanegu o fewn trefniadau BRC neu rhywbeth cyffelyb. Mae'r amodau hyn yn arwain at fwy o gost 

o'i gymharu â thrwydded Dosbarth 2 ond maen nhw'n angenrheidiol er mwyn sicrhau uniondeb 

masnach. 
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9.3 Gweithrediad masnachol system Graddio Ansawdd Bwyta 
Ffigur 25 yn arddangos pob cam o weithredu system Ansawdd Bwyta a ddarperir gan Birkenwood o 

fewn cwmni ac wedi'i addasu i bob ffatri. 

 

Ffigur 25 Gweithrediad 3G Birkenwood 

Cysylltwch â thîm Birkenwood am fwy o wybodaeth. 

9.4 Canlyniadau graddio wedi'u teilwra 
Gellir symleiddio'r cynnig defnyddwyr i fatrics o fath o bryd a ddymunir yn erbyn achlysur. Gyda 

chynnyrch o ansawdd a phris uchel yn cynnig ateb ar gyfer achlysur arbennig iawn o dan y categori 

premiwm a chynnyrch bob dydd am bris llawer is yn berffaith ar gyfer achlysur arall. Gall hyn ganiatáu 

i gig eidion fod mor syml i'w brynu â chynhyrchion defnyddwyr eraill trwy gael gwared ar yr angen am 

wybodaeth defnyddwyr arbenigol a'r "ffactor ofn" cysylltiedig pan fyddant yn prynu cig eidion. Mae 

hyn yn darparu sylfaen wyddonol gadarn i rymuso brandiau cig eidion. (Ffigur 26). 

 

Ffigur 26 Pryd yn ôl disgrifiadau achlysurol 
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 Gellir cysylltu â Birkenwood International yn: 

BIRKENWOOD RHYNGWLADOL 

45 Stryd yr Eglwys 

Hawthorn  

Victoria 3122  

Awstralia  

(PH): (61) 410 300 905 

https://www.birkenwood.org/ 

Gwefan y Sefydliad Ymchwil Cig Rhyngwladol 3G yw: https://imr3g.org/about-foundation/ 
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10 Argymhellion a Chasgliadau 
Mae prosiect BeefQ wedi llwyddo i brofi a dangos y defnydd o system Safonau Cig Awstralia ac 

wedi'i addasu ar gyfer rhagweld ansawdd bwyta yn y prosiect.  Oherwydd natur cyn-gystadleuol 

prosiect BeefQ, mae'r data bellach ar gael i sefydliadau ymchwil a masnachol i symyd rhagweld 

ansawdd bwyta cig eidion ymlaen yn y DU.  Mae ymgysylltiad helaeth â'r diwydiant ledled y prosiect 

wedi nodi bod awydd am newid y system bresennol ar gyfer prisio cig eidion yn y DU gyda mwy o 

ffocws ar y cwsmer.  Mater i'r  diwydiant hwnnw bellach yw ysgogi'r newid hwn mewn ffordd 

dryloyw a chydlynol i sicrhau cynaliadwyedd hirdymor y diwydiant cig eidion yng Nghymru a'r DU yn 

ehangach. 

Mae'r 5 argymhelliad canlynol yn cael eu gwneud gan  Grŵp Rheoli Prosiect BeefQ a'u cadarnhau 

gan Grŵp  Rhanddeiliaid BeefQ  fel allwedd i symud yr agenda ansawdd bwyta cig eidion ymlaen yn y 

DU ar ôl cwblhau  prosiect BeefQ. 

Argymhelliad 1 - Mae'r offer rhagfynegi EQ yn seiliedig ar y system MSA wedi cael eu profi'n 

llwyddiannus a'u dangos ym mhrosiect BeefQ 

Mae dadansoddiad o'r arolwg carcas a data profi blas defnyddwyr a gasglwyd yn BeefQ yn  dangos y 

gellir defnyddio model MSA wedi'i addasu i ragweld ansawdd bwyta cig eidion yn ogystal a’i raddio 

yn llwyddiannus. 

Argymhelliad 2 - Bydd data a gesglir gan brosiect BeefQ i ddatblygu'r model rhagfynegi ansawdd 

bwyta yn cael  ei gynnal yn y Banc Data a  gynhelir gan y Sefydliad Ymchwil Cig Rhyngwladol 3G. 

Mae'r International Meat Research 3G Foundation (IRM3GF) yn blatfform ymchwil o ansawdd bwyta 

rhyngwladol cydweithredol, annibynnol, nid-er-elw.  Ar hyn o bryd mae Banc Data'r IRM3GF yn dal 

data ansawdd bwyta tebyg i'r hyn a gasglwyd yn BeefQ o  nifer o wledydd (e.e. Japan, Seland 

Newydd, Awstralia, Gwlad Pwyl, Ffrainc).  Nid oes ffi i storio'r data yn y Banc Data, ac nid oes ffi am 

fynediad ymchwil at y data.  Mae'r Banc Data yn gweithio ar yr egwyddor bod y prosiectau ymchwil 

mwy yn cyfrannu data, y cryfaf yw'r modelau rhagfynegi ansawdd bwyta sy'n hygyrch trwy IRM3GF. I 

gael mynediad at y modelau data a rhagfynegi trwy'r IMR3GF at ddibenion masnachol, mae ffi 

fechan fesul pen gwartheg.  Yr argymhelliad yw bod mynediad  at ddata BeefQ yn  parhau yn y 

dyfodol at ddibenion ymchwil a masnachol. 

Argymhelliad 3 - Adnoddau cyfathrebu a hyrwyddo yn cael eu cynnal gan Hybu Cig Cymru (HCC) ar 

ôl i brosiect BeefQ ddod i ben.   

Y tudalennau ansawdd bwyta cig eidion o fewn gwefan HCC fydd y pwynt galwad cyntaf i 

ymchwilwyr a sefydliadau masnachol sydd â diddordeb mewn dysgu mwy am ansawdd bwyta cig 

eidion a'r systemau a ddefnyddir i ragfynegi ansawdd bwyta.  Bydd y deunydd (gan gynnwys 

adroddiadau a fideos gwybodaeth) sy'n cael eu cynnal ar hyn o bryd ar wefan prosiect BeefQ 

(www.beefq.wales) yn cael ei drosglwyddo i HCC. 

Argymhelliad 4 - Mae adborth rhanddeiliaid yn dangos bod angen safonau darogan tryloyw, 

cenedlaethol, ansawdd bwyta (EQ) er mwyn i'r diwydiant symud ymlaen. 

Mae safonau tryloyw sy'n llywodraethu hyfforddiant a dilysu graddwyr EQ, newidynnau a ddefnyddir 

i ragfynegi EQ a dull casglu, modelau a ddefnyddir i ragfynegi EQ a'r meini prawf a ddefnyddir i 

bennu categorïau o ansawdd bwyta a ddefnyddir wrth farchnata cynhyrchion, yn ofynnol er mwyn 

rhagfynegi ansawdd bwyta i ddatblygu yn y DU.  Mae llawer o'r systemau sydd eu hangen eisoes ar 

waith mewn gwledydd eraill ac mae prosiect BeefQ  wedi dangos system sy'n gweithio i gig eidion a 
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defnyddwyr y DU; fodd bynnag, mae angen rhagor o brofion sy'n seiliedig ar ddefnyddwyr i ddarparu 

rhagfynegiad mwy cadarn (e.e. defnyddio dulliau coginio ychwanegol i'r hyn a ddefnyddir yn BeefQ).  

O ran datblygu system dalu ar gyfer carcasau cig eidion sy'n cynnwys elfen o ansawdd bwyta rhaid 

nodi bod y system EUROP bresennol o werth yn y sector prosesu ar gyfer darparu mesuriad cynnyrch 

safonol a dylai unrhyw system safonau ansawdd bwyta ategu yn hytrach na disodli priodoleddau 

gwerthfawr EUROP. 

Argymhelliad 5 - Mae angen ymchwil pellach yn y DU i fwrw ymlaen â'r agenda o ansawdd bwyta 

cig eidion. 

Mae meysydd ymchwil a nodwyd yn cynnwys sut mae ansawdd bwyta yn cyd-fynd â'r agenda 

ansawdd amgylcheddol; sut mae dewis ar gyfer anifeiliaid effeithlon yn effeithio ar ansawdd bwyta; 

nodi masnach/synergeddau posibl rhwng gwella ansawdd bwyta ac amcanion perfformiad, mwy o 

beilotiaid a threialu ar ragfynegi ansawdd bwyta, yn enwedig yng nghyd-destun busnesau prosesu 

cig mwy, ac yn olaf datblygu set o safonau ar gyfer rhagfynegi ansawdd bwyta yn y DU. 

 

11 Cydnabyddiaethau 
Hoffai Grŵp Rheoli BeefQ  gydnabod yn ddiolchgar gyfraniad y nifer o unigolion a sefydliadau sydd 

wedi cyfrannu at y prosiect, yn enwedig y cwmnïau prosesu cig a oedd yn ymgysylltu â'r prosiect a'r 

Grŵp  Rhanddeiliaid BeefQ.  Rydym hefyd yn cydnabod yr arian a gafwyd gan Lywodraeth Cymru a 

Chronfa Amaethyddol Ewrop ar gyfer Datblygu Gwledig (Gwledig), ac hebddynt, ni fyddai'r prosiect 

wedi bod yn bosibl. 
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Appendix 1 – Location and dates of BeefQ consumer taste testing events. 
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Appendix 2 – Consumer taste testing Questionnaire 

Date: ____________________ Group Name: ___________________________ 

 

I.D. Number: ______________     Session Number: ________________________ 

 

Thank you for your participation today with our meat tasting 

 

Before you commence please listen to the instructions on how to use the scales contained in this 

questionnaire. 

In between each sample please cleanse your palate by first taking a sip of diluted apple juice then chew 

a piece of bread and then take another sip of diluted apple juice. 

We are after your opinion and therefore ask that you do not talk to anyone else in the room during the 

research session. 

Now just a few questions about yourself, please tick the appropriate box.  (All this information is strictly 

confidential). 

 

1) Demographic data 

Please write down the county of the address you normally live at: ______________________ 

2) Age group (please tick 1 box) 

18-19 years 20-25 years 26-30 years 31-39 years 40-60 years Older than 60 

years 

      

 

3) Gender (please tick 1 box) 

 Male  Female  Other  

 

4) What is the occupation of the main income earner in your household? (please tick 1 box) 

Trades Profession 

eg. 

Teacher 

Admin Farming Sales/ 

Service 

Manual 

worker 

Home 

Duties 

Student Other 

employment 

Not 

employed 

          
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5) How often do you eat beef? (in any form such as steaks, roasts, stews, casseroles, mince, BBQ, 

etc., please tick 1 box) 

Daily 4-5 times a 

week 

2-3 times a 

week 

Weekly Fortnightly Monthly Never  

eat 

       

 

6) How many people normally live in your household? (Adults are aged 18 years and over) 

 1 2 3 4 5 6 7 8 or 

more 

Adults 
        

Children 
        

 

7) Please read the following statements and tick the one statement that applies to you 

 I enjoy red meat.  It’s an important part of my diet 

 I like red meat well enough. It’s a regular part of my diet 

 I do eat some red meat although, truthfully it wouldn’t worry me if I didn’t   

 I rarely / never eat red meat 

 

8) When you eat beef, such as steaks, what level of cooking do you prefer? (please tick 1 box) 

      Blue               Rare   Medium/Rare 

Medium  Medium/Well Done        Well Done 

 

9) What level of income best categorises your combined household income? (please tick 1 box) 

Less than 

£25,000 per 

year 

£25,001 to 

£50,000 per 

year 

£50,001 to 

£75,000 per 

year 

£75,001 to 

£100,000 per 

year 

£100,001 to 

£125,000 per 

year 

£125,001 to 

£150,000 per 

year 

More than 

£150,000 per 

year 
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¨       

 

10) What level of education have you reached? (please tick 1 box indicating the highest 

education level achieved) 

Did not complete 

secondary school 

Completed secondary 

school 

College/ A Levels University graduate 

    

 

11) What is your cultural heritage? (please tick 1 box) 

Welsh descent British descent European 

descent 

Asian descent Other Prefer not 

to say 

      

 

If other please specify ___________________________ 

All information collected in this survey is strictly confidential. 
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Appendix 3 – Consumer testing sample score sheet 
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Appendix 4 – Willingness to pay form included in the consumer testing. 

 

Based on the beef you just consumed: Please mark the line at the price per Kg you believe 

best reflects the value for each category. 

 

Unsatisfactory Quality 

 

 

                                                                                               

Good Everyday Quality 

 

 

                                                                                               

 

Better than Everyday Quality  

 

 

 

                                                                                              

Premium Quality 

 

 

 

 

Are you the regular purchaser of beef for your family (please tick one box)? 

 

 

Yes  No  

 

 

£0/Kg £5/Kg £10/Kg £15/Kg £20/Kg £25/Kg £30/Kg £35/Kg £40/Kg 

£0/Kg £5/Kg £10/Kg £15/Kg £20/Kg £25/Kg £30/Kg £35/Kg £40/Kg 

£0/Kg £5/Kg £10/Kg £15/Kg £20/Kg £25/Kg £30/Kg £35/Kg £40/Kg 

£0/Kg £5/Kg £10/Kg £15/Kg £20/Kg £25/Kg £30/Kg £35/Kg £40/Kg 



70 
 

Appendix 5 List of farm based, industry and educational events conducted in BeefQ. 

Date Location Event No Participants Target 
Audience 

Title of 
Presentation 

BeefQ 
Representative 

Farm Events 

06-Jun-
19 

Cardeeth Farm, 
Carew, 
Pembrokeshire 

RWAS 
Pembrokeshire 
Grassland Event 

  Farmers   Gareth Evans 

06-Jun-
19 

Maes Tyddyn Isaf, 
Clawdd Newydd, 
Ruthin 

Farm Connect & 
BeefQ meeting 

c 50 beef 
farmers 

Beef 
farmers 

  James Draper 

24-Jun-
19 

Tyddyn Isaf Farm, 
Ruthin, North Wales  

Group Update 
presentation 

ABP Colleagues ABP 
Colleague
s and key 
cust 
accounts 

BeefQ Project James Draper 

19-Oct-
20 

Webinar for 
AgriSearch/EIT Food 
"Focus on Farmers" 

Focus on 
Farmers Virtual 
Farm Walk & 
discussion - 
series of beef 
seminars 
funded by 
AgriSearch - 19 
October 2020 

224 people on 
webinar plus 
additional 
people on 
Facebook Live 

Farmers 
(82%).  
Attendees 
from 
across UK 
& Ireland 
(mostly 
Northern 
Ireland) 

 "Lost on the 
journey - does 
eating quality 
of beef 
matter?" 

James Draper 
Chair / Nigel 
Scollen 
Presenting 

27-Jan-
21 

Webinar organised 
by Farming Connect 

2 BeefQ 
Webinars for 
Consultation 
and Survey - 
aimed at Food 
Industry 25.1.21 
and Farmers 
27.1.21 

60 Farmers BeefQ results 
and the way 
forward to 
improve beef 
eating qality 
for the food 
industry / 
BeefQ results 
and the way 
forward for 
beef eating 
quality in the 
farming 
industry 

Deanna Jones / 
Pip Nicholas 
Davies 

25-Nov-
21 

Pantyderi Farm, 
Pembrokeshire 

Farming 
Connect 
Demonstration 
Farm Event 

30 Farmers Update on 
BeefQ project 

Pip Nicholas-
Davies,  

17-Feb-
22 

Virtual  NFU Cymru 
Livestock Board 

20 Farmers Update on 
BeefQ project 

Pip Nicholas-
Davies 

28-Apr-
22 

Tyddyn Gwyn Farm, 
Pwllheli 

Farming 
Connect 
Demonstration 
Farm Event 'Bull 
Beef Finishing' 

33 Farmers Update on 
BeefQ project 
and showing 
of new video 

Tim Rowe, 
Gareth Evans 

15-Jun-
22 

RWAS Show Ground Innovation and 
Diversification 
Wales Event 

  Farmers Opportunity 
to provide an 
update on the 
project 

Pip Nicholas-
Davies 

Industry Events 
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24-Jul-
19 

RWAS Show Ground 
ABP Stand  

RWAS 8 Master 
Butcher 
Candidates 
from Bookers, 
Group 
Chairman Mark 
Rogers and 
James Draper 
ABP 

Master 
Butchers, 
Wholesale
rs 

BeefQ 
Presentation 

James Draper 
(Eleri Price) 

13-Sep-
19 

Hybu Cig Cymru, 
Head Office, 
Aberystwyth  

Lee Leachman 
and Stabiliser 
Groups BeefQ 
presentations 
and discussion 

Rhys Jones, 
Elizabeth 
Swancott (HCC), 
Iestyn Jones 
(WLBP), Lee 
Leachman 
(Leachman 
Cattle, USA), 
Seth Waring, 
Ursula Tayor, 
Richard Taylor 
and Richard 
Parry (Stabiliser 
Group) 

Discussion BeefQ project 
and 
preliminary 
data from 
carcase 
grading 

Deanna Jones, 
Pip Nicholas-
Davies, Gareth 
Evans, Tim 
Rowe, James 
Draper (ABP), 

25/26-
Nov-19 

RWAS Show Ground RWAS Winter 
Fair 

Visitors to the 
Wynnstay stand 
at the show 

Industry 
Stakehold
ers 

None Gareth Evans 

04-Feb-
20 

ABP Ellesmere Producer 
workshop  

12 Beef 
Producers 

  Deanna Jones 

15-Feb-
20 

Glasgow QMS 
Conference 

  Workers 
in the Red 
Meat 
Industry 

Rod 
mentioned 
BeefQ as a 
great example 
of proactive 
industry 
engagement 

Rod 
Polkinghorne 

23-Jul-
20 

Virtual RWAS 55 Industry 
Stakehold
ers 

BeefQ - Beef 
Eating Quality 
Project 
Progress and 
Q&A 

Pip Nicholas-
Davies, Rod 
Polkinghorne, 
Deanna Leven, 
Nigel Scollan, 
Eirwen 
Williams, Tim 
Rowe, James 
Draper 

04-Dec-
20 

Virtual EAAP 
Conference 
Session 68 
'Collaborative 
International 
Research 
Related to Beef 
Quality' 

    BeefQ - 
Building 
capacity for 
beef eating 
quality 
assessment in 
Wales / 
Pasture 
feeding 
effects on a-
tocopherol 
content and 
lipid oxidation 
of beef from 
late maturing 
bulls 

Pip Nicholas-
Davies / Sibhe 
Siphambili 
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25-Jan-
21 

Webinar organised 
by Farming Connect 

2 BeefQ 
Webinars for 
Consultation 
and Survey - 
aimed at Food 
Industry 25.1.21 
and Farmers 
27.1.21 

20 Food 
Industry 

BeefQ results 
and the way 
forward to 
improve beef 
eating qality 
for the food 
industry / 
BeefQ results 
and the way 
forward for 
beef eating 
quality in the 
farming 
industry 

Deanna Jones / 
Pip Nicholas 
Davies 

13-Jun-
19 

ABP Ellesmere Livestock 
Procurement 

4 Livestock 
Procurem
ent to 
then 
speak to 
Suppliers 
when on 
farm 

Used the 
Farming 
Connect 
Meeting that 
Deanna 
forwarded 

James Draper 

22-Jul-
19 

Royal Welsh WAOS 
Pavilion 

BeefQ 
Presentation 
and Tasting  

40 Farmers, 
Producers
, Agri 
Colleges, 
Unions 

BeefQ Project Pip Nicholas-
Davies (James 
Draper, Tim 
Rowe, Eleri 
Price, Deanna 
Leven, Gareth 
Evans, Eirwen 
Williams/Sian 
Tandy, Ffion 
Scourfield, 
Nigel Scollen, 
Rod 
Polkinghorne) 

25/26-
May-21 

Virtual United Nations 
Food Systems 
Summit (UNFSS) 

    The Role of 
the Global 
Meat Sector 
in Future 
Sustainable 
Food Systems 

Pip Nicholas-
Davies, Deanna 
Jones, Rod 
Polkinghorne, 
Alix Neveu, 
Holly 
Cuthbertson, 
Tim Rowe 

20-Jul-
21 

Virtual RWAS   Food 
Industry / 
Farmers 

How genetics, 
health and 
handling can 
influence beef 
eating quality 
from a meat 
science 
perspective / 
a processors 
view of the 
impact of 
poor 
performance 
in these areas 
on animals 
submitted for 
slaughter.   

Pip Nicholas-
Davies / 
Deanna Jones / 
Eleri Thomas / 
Tim Rowe / 
Eirwen 
Williams 
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10-Nov-
21 

Virtual  Hybu Cig Cymru 
Annual 
Conference 

48 Food 
Industry 

BeefQ – How 
could it work 
in practice?  A 
case study 
with Celtic 
Pride. 

Pip Nicholas-
Davies, Tim 
Rowe, Nigel 
Scollan 

29/30-
Nov-21 

RWAS Winter Fair BeefQ presence 
on Wynnstay 
Stand 

  Food 
Industry / 
Farmers 

  Tim Rowe, 
Gareth Evans 

19-Jul-
22 

RWAS Showground Royal Welsh 
Show 

  Food 
Industry 

Panel 
discussion 
and cookery 
demonstratio
n 

BeefQ Team 

Education Setting 

21-Aug-
19 

Aberystwyth 
University 

Distance 
Learning 
Lecture - BeefQ 

30 Students  Masters 
distance 
learning 
students 

BeefQ Project Pip Nicholas-
Davies   

24-Oct-
19 

Aberystwyth 
University 

Livestock 
Science module 
lecture 

30 Students  Lecture 
delivered 
to 30 
undergrad
uate 
students 

BeefQ Project Pip Nicholas-
Davies  

17-Nov-
19 

Aberystwyth 
University 

Stapledon 
Society Guest 
Lecture 

80 (mix of 
students and 
Stapledon 
Society 
Members) 

Stapledon 
Society 

BeefQ Project Pip Nicholas-
Davies 

06-Mar-
20 

Aberystwyth 
University 

Masters 
Seminar 

5 Masters 
students 

Masters 
Students 

BeefQ Project Pip Nicholas-
Davies 

04-Feb-
22 

Virtual Lecture to 
students at 
Llysfasi College 

10 Agri 
students 

BeefQ Project Pip Nicholas-
Davies 

15-Feb-
22 

Aberystwyth 
University 

2 hour lecture 
to Masters 
Students 

12 Agri 
students 

BeefQ Project Pip Nicholas-
Davies 

22-23-
Jun-22 

Aberystwyth 
University 

2 day CPD event 
for FE College 
Lecturers 

14 Agri FE 
College 
Lecturers 

BeefQ Project Pip Nicholas-
Davies 

 

 

 

 

 


